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 طرف ثالث

 اهداء...

 أخرج البركان الذي انفجر بداخلي..الى تلميذي الذي  

لكل شللللم لس طعلللتءة عراءي عي    ها  عدت لكتابتي و حروفي لأفرغ ما بين ضلللل في في حروفي و يلللمتي..

ف رأيت الكتابة أ عللللللل  حل    اسلللللللتءة اخرالو م. ضلللللللل في..  أضلللللللة حروفي أمامكس لأخبرلس ل   لسأنا 

 حروفي أخذت حقها ب كل كلمة..و  عصتي...

 أضة يمتي بين ايديكس.. أضة ولعي أمامكس.. رواية تجاوزت كل الت ععات..  ..طرف ثالث

اهدي كل كلمة   اهدائ  لكل شللللللللم زري بداخلي ل   لس اسلللللللتءة للي   ويلللللللفو..  أضلللللللة خيمتي أمامكس..

 سب  في اطفاء شمعة علبي..كان   ..ءمس اللمعة الملتبئة داخل عي   بكتاب  لكل شلم كان سب  ب

  فيتمحري  الى ذاك الشلللللللللللللم اللذي علا       الى ذاك الشلللللللللللللم اللذي علا  لي التبي و سلللللللللللل نت ر لتلابلاتل ..

الى ذللل  الللذي رمللا     ورمللا   في ذللل  الءر  ..  ..ر الم لمللة فحبللللللللللللاملل  ام الللو العللاتيللةمحيءللات التفكي

تفتقر فيهلللا ا يلللادي تلللذهللل  الى طر    فل  لع. الله حمللل  ولع. الله معرفتللل ..  بمشلللللللللللللللاعر ممع ري وذهللل ...

 .الممتدي

دون سللللللللفيرة و شللللللللع رنا ان ال يلللللللل   )الا  ليس رواية شللللللللرعية بتتامها يلابولها ا بءا  لكرو ا بحار  

  محا (
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 تما ؟؟ 

لملا   قلابلل ملا ت حي حلد بحلاو  يرضلللللللللللليل ..لملا تحلاو  تريلللللللللللليي حلالل  و تريلللللللللللليي كلل الأطراف و الي ح ليل .. بلالم

 وملا يقلدر عءلا.ل ..  للءرف الثلا  ..  كا تعء  كلل ملا عرلدلمل   ..عس تعء  بلدون مقلابللتحس حلالل  انلو انلت  

الشللللللللم الي بتحاو  ترضللللللليو م.  احعلللللللوها بال رعة و القلس..    تصلللللللف... ..وعف  لما تحس حال  ضلللللللاطة..

 بحعتاهل؟؟؟.  الجهات.لمية 

وف ق كل هاد بتحاو     روح  معلقة فيو..  ل   حتى اذا ما بعللللللللللتاهل وعف و ا بللللللللللا   اذا بعللللللللللتاهل لمل..

غرعان    الشللللم الي بتحاو  ترضللليو..ل  حعللليت  انت تما ؟؟  عشلللان تحس حال  تما ..  تريللليي حال ..

 وما حس بقيمة معاعدت  الو انت ساعدتو صح؟؟  اترلو..  ب ماضيو..

الايللاي مللا    ابعللد ع. كللل شلللللللللللللم ما مقللدر ول دك بحيللاتللو..  اترلللو..  ومللا عللدر عءللا.لل ..  طعني اعءيتللو..

ي ا علل حلاوللت ما علارف   تعملت و انلت بتحلاو ..  العتلاب مرتين و الثلالثلة ب املان الله..  د..بت عف ي حل 

 امشيي بالءر   الي انت مرتاح فيها.. اي طر   تمشيي!!

 غير كل الءر   الي انت فيها... حاولت لتيروما زبط مع ..

 تما ؟؟؟ وبس والله
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 ويلت؟؟ 

بحيجي  الضللللربة ب نم  هرك و   بحيجي  م. اعرب الراس..على فكري الضللللربة الي   ما فارق مع  حد..

حتى   وبتق لل  )ملا حلد لالد(..  هي الي بتصللللللللللللايل ..  الضللللللللللللربلة الي بتل ذيل ..  وانلت ما حلاسللللللللللللس ي حلالل ..

احيانا بتحس دخ ل  و  على او  مء  بلارل .. ..ي او  مفرق طر   بتلارل   الراس الي لرت تتاف عليها..

بال عت   او انت ليت بال عت الغلط.. او ما وعتو..  دخ   سللللييء..  كلها..لاياي شلللللم فاعد ثقة الراس 

او متاهة    الي عاشللللللللها..  او متاهة الكذب ما عارف م. اي متاهة يءلة!! متاهة علمو..  الي ه  حيران فيو..

طر      ما عارف اي طر   تاخد..  بس تيجي علي  ايا .. هي  بضل  معاه   اخر الءر  ..  ومة الرفاق..

ما عدر  ضللليعت كل وعت  ي شللللم.. ولما تحس حال ..  بتتاف م. عقل  وم. علم ..   علم ..عقل  و  

ما عارف يكعم  و  عارف  و تحكس ب مشاعره.. او يمك. ه  مقدربس ما عارف يتصرف..  ول دك..

وما بعللللللللل   عر  ا  لما  وبرفس ال عت ما بدنا نحط مبررات   شللللللللللم اغل  وعتو فايللللللللليي..  يتعلللللللللرك..

ل  شلللللللللل  ما كان ب  وتعلللللللللل  .. ومة انو في  تعء  م. وعت  الفايلللللللللليي ث ا  ..  يحك  رفة عت ..يحس  ز   

 احرف ) طمني عر (!!! 7برسالة م.   ومعتعجل.. حتى ل  ناز  م. باب بيت ..  ايدي ..

 ؟؟؟؟؟ويلت
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 الغالية..

رح تمعللت   ومللا رح ارد..رح ترن    حتى انللا ما رح ال ن م ل دي..  رح يجي ي   تصللللللللللللحى ومللا ت حي حللد معلل ..

    بس لما ت يلللل وكل واحد الو طر قتو..  رح تحاو  ت يلللل الي بءر قة معيرة.. مبلللجات وما رح ت حي رد..

للللللذب ب   ي..ال انلللللت وعتللللل  معي خلم..حتى يللللللللللللللللدحي معللللل  رح يرقلللللل   كلللللل الللللللللللليي بك ن راح..حتى  وعتهلللللا 

هيللللل  و ايللللللللللللير   انلللللت لبرتني ال ن  اللللللذب..عشلللللللللللللللللان  بلللللدي  انلللللا  هيللللل ..رح ال ن مة للللللذب..ما عشلللللللللللللللللان 

..بس طمعا حالي..لاالي..بحالي..مشلللللللللللغ لة..الي انت ضللللللللللليعتها ب اهمال  و تصلللللللللللرفات ..رح ال ن م ل دي

..راحت..ه ن بتصللللللحى..بتصللللللحى انو في الللللليي يللللللار غر  ..ورح  ما عشللللللان ..وعتها رح تحس انو )الغالية(

علللللدرت.. نلللللو ويللللللللللللللللللت معلللللا ملللللا  انلللللت  انلللللا اختفيلللللت..لأ..عشلللللللللللللللللان  لءر      كترلة زي او ..ما عشلللللللللللللللللان 

دي..طر   ما الها طرف ثالث..رح تلف يمين و تلف شللللللما ..عشللللللان ت عف على رللي ..بس رح ت حي و مهد

الراس عس بتهد حيل ..ورح ترلة ت عة..وكل ما بدك تعلللعى..رح ت عف سلللعي..ورح ضلللل  عاطا ب ا هداد  

ها رح بتكحشلللف انو  حيل.. نو ما م حي دعس..و حيل و ع ي..م. هداك الشللللم الي اعتبرتو حيات ..وعت

 كل ايي راح..وكل ايي فات...

 الغالية.....
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 ويلت  و  اعيد!!!

على فكري انت ما  ومافي بني اد  ما بمر ب هدو  الاا ت.. ضللللللاي .. مداي .. مهم  .. تعمان.. متر ق..

بس تقعد مة  بيه ن..وكل اللليي ضلللرك   و ولع  بيه ن.. يمك. هم م  بته ن.. او  واحد بصلللير فيو هي ..

انو لما حد يمعتل     الي ما به ن اللار.. وما لقى حد يجبروا..هاد الي ما به ن.. عل  عاش لعللللللللر اللاطر..

وكلرا  على فكري كلرا برعرف نمعت.. و با خر ترد عليو ب عل  احمر.. و يضل يمعت و يمعت و يمعت.. ترد..

رح تحس بكعللللللللللللري  ه ن   و لقيللت نفس الرد.. ل هللاد..عللت كلل بس ل  انللت بللا برعرف نرد نفس ردك المللارد..

وعلى فكري  اليد بحتجبر بس اللاطر عمره ما بتجبر.. لعلللللللللري اللاطر م  زي لعلللللللللري اليد.. بالرد.. اللاطر

 بس احيلانلا اغلل  الك   ملا برحكى.. انلا بعرف الرح و احفر ف عهلا.. متلل ملا انلت بتجرح ب تصللللللللللللرفلاتل ..

ولما تحس الرد   نو اغل  ل م  و حركات  رح ترمي  ب سابة ارض.. لأ.. ..ما  نو عليلة الك   و الارلة

ولما تحس انو اسلللللللل ب    نو ويللللللللت معاك لمرحلة بلشلللللللت الره اضلللللللل احك  برفس الم ضللللللل ي.. بارد.. تمعي

 ي ممدأ )عامل لما تعامل(امشيي  ي انت معتبره كل ايي بتغير..الشلم ال

 لرامت  عشان اي حدبس   تغير  و غير اسل ب ..

 ويلت  و  اعيد؟؟؟؟؟؟؟؟؟
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 ..عادي

حتى  رح تكحشللللللللف انو ا شللللللللياء الي نفعلللللللل  فيها رح تتغير حتى انا.. وكل الللللللليي رح يتغير.. رح تمشلللللللليي ا يا ..

حتى ن رتللل  لاايلللاي رح تتغير طعني تعلللاملللل  مة اعرب  ن رتللل  للرلللاس و ا شللللللللللللللللا  الي بتحوهلللا رح تتغير

 رح تتغير.. يتغير..الراس ومة حال  رح 

عردك  يرصلللللل ي رح .وكل الللللليي مة ال عت لرت خايف مرو.. تغير. رح تكحشللللللف انو الي لرت عاطا عشللللللانو..

حتى ل     رح تتعللر كل اللييء ب ارادت .. بحتح   م. اللييء   اللييء... انو خلم بءلت تفرق مع ..  عادي..

بس    انو يمك. ترد  لزء بالمية..صللللللللح    رح تمءل تهتس عادي..  رح تتغير.. كانت هاي الشللللللللغ ت بتكعللللللللرك..

 برض  عادي..

ورح  ورح تكحشلللللللف انو مافي اللللللليي بضلللللللل متل ما ه ..  انو يمك. ترد  لزء بالمية..بس برضللللللل  عادي..  صلللللللح 

حتى ل    ءنا على اتفو ا سلللللللللماب  ن  زهقت...تير صللللللللل .رح ت تعرف انو ول دهس ب حيات  وعدمو واحد.

و تربا ب    نللللو انللللت زهقللللت وانللللت تفحا وراهس..  يت نلللل ..رح بصلللللللللللليرعرللللدك عللللادي انللللو    كللللان بت نلللل ..

 يا اخي ماضيهس..

  نو كل ايي يار عردك عادي.... خلي  ماايي على ممشاك و اترلهس..  )عمره ديل الكل  ما برعد (..

 عادي!!!!!!!

 

 

 

 



 

7 
 

 أنا ما بتع ض

ما رح البرك   حيلات ...مة اي شلللللللللللللم طلة م. وملا برلد  وانلا بحكيهلا هلاي الجمللة الي بتتس فيهلا ل م   

ضللللللللل  معي تما رح اطل  مر   وبق ل  بالعلللللللل مة و الله مع ..  بمعدك ع. الءر  .. لأ.. ضللللللللل معي...ت

   زي   انا بنت ح اء..  و  غرور..  طمعا هاي م  شللللللللل فة حا ..  ما بجبرك ي اللللللللليي انت ما بدك اياه.. بحيات ..و 

علادي   او  شلللللللللللللم و  اخر شلللللللللللللم   ..روحبلدك تروح    و عرلدهلا عي ب..  زي اي بنلت ح ا على ا رض..

  الكذب و الليانة..  بس الشليي الي ما تقدر تعلامحو..  لتيري..  تبس  نو انا بضلحي بشلغ   بءلة م. حيات ..

بدك مني بت حي لتير    م. اللار م. شللغلة..  م. تصللرفات..  م. ل  ..  م. اسللل ب..  م. تعامل..  شلل  ما كان..

 عشان هي  خلي  ماايي على لملة انا عملة نادري ما في زيها.. .. يوز  بس متلي .. وعلى عدد شعر راس ..

 )انا ما بتع ض(!!!!
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 ..عشان أنا وبس

ت عيني    ي   )عصللللللللللللم طرمللة(.. مللافي بني اد  على ولللو الأرض ا  و عرللدو مشللللللللللللللاكللل و نزاعللات و بللالأحر  

اعمي عيني ع.    ي   حيللات ..ي   أحءلل  عمللل اي الللللللللللليي مهس ب   او  شلللللللللللللم يءمءلل  عليلل ..و  لمملل ..

عيني بحلد   انل  انلت عمى شلللللللللللليي الي ملا لرلت اعرف ..بس ال ملا تقلدس حلدا.. و اع   ي  بعللللللللللللتلاهلل.. الكلل..

 غلءت ب اختياري ل !!! ذاتو..

وما بدي احك  ان   الي ما فيو و  عي .. لرت اشللللللللل ف  انو انت الصلللللللللح او انت م ك ناز  م. العلللللللللماء..

بس  حظ انو   و مك. انت مجرد خء  عابر بحيات .. أخءاء عملتها بحيات  كانت ألبر.. نو في   البر خء ..

دور  تانو انت دورك   نو صلللللايت ي حالي.. لأ ما عشلللللان انت ب مايللللليي.. بحك  عر  بصللللليغة المايللللليي..

و  علللللللللللليلت انلت انلو انلا و انلت اخلارنلا هلاي الع علة بس انلت ملا   تعملت وأنلا أزحف لرضللللللللللللاك..  على رضللللللللللللاي..

  تمشللليي.. ي   ما فكرت تلف  هرك و   و  عللليت ل م   و  عللليت انو انت المداية كانت عدر و لمعرا.. عدرتها

                    و  عشان هداك و هدي ..  ما عشان اسعدك.. انا عاطشة عشان اسعد حالي.. علشان هي ..

 عشان انا وبس!!!
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 ش  رح تتعر!!!

بس حرفيا خليني أحس ان  ا علللللللان عرجد   ا شلللللللغا ت  وكل تفكيري..خذ مني كل وعتي وكل    طي  تما ...

وملللا يتهرب وملللا يفز كلللل ملللا ال ن    وملللا يت.. ..  أحس انللل  ا عللللللللللللللان كلللل ملللا أحتلللاللللو ا عيلللو..  بعللللللللللللتلللاهلللل..

وبهذه الاا ة ممك. اغض ن ري   و احعلللللللللل  اعرب م. القر   علي..  خليني احس ان  عر  ..  بحالتو..

 اعء ..  هات..  بس بالمقابل..  خد م. وعتي.. ا شللللللللللللايفها بحال ..انت نفعلللللللللللل  م ع. شللللللللللللغ ت و عي ب..

يلا أخي   خي علدر..يلا أ  وبعء  وبضللللللللللللحي..  مثلل ملا انلا بقلدر..  مثلل ملا انلا بتعل    اثبلت ولهلات ن ر..  اثبلت..

ي  ل  ضللللليرا ي نفس الشللللع ر..ي اختيارنا.. ع   لي شلللل  بتتعللللر... وبعدها نقءة و  هاية العللللءر..  أعء ..

  ش  رح تتعر؟؟؟  ل  حاربرا عشانو..  ...ل  بقيرا ي ل مرا  ممدأنا..ي   حمرا..

 ترا خعرت أشياء لثيري...
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 عمين ما عملت..

على فكري   اللاطر.. تراها تحز   وتقرأ وما ترد..  ارد علي  وعتها..و   ترا لما تمعت مبللللللل  و تغي  بالعلللللللاعات...

  وبحعلللحعلللهل كل اللليي بحيات ..    نو انت سلللهل علي  تكعلللر و تجبر..  كلو لذبة ب لذبة..  الي انت فيو ه ..

ل  اختصلللللللللرت كل   بس في ايا  بحيجي أسلللللللللهل علي..  وفيني اطع...  وبعرف الذب..  بقدر اخ ن.. على فكري..

 (..الي علي  )عمين ما عملت  رح يك ن نفس الج اب..   نو لما بدي أعات ..  ..عالاك  م

 )و . كل هاد(!!! بس ينع  .. و ا حلى  .. ومع س وعت  فاييي..

 او )ضاي  م. الش ب(.. )بس ال ي ما بش ف حد(.. ل اب بكل برودي أعصاب..

  لأ...  ما الشللللللللللللصللللللللللليات الي بحتغير.. مة ال عت بحتغير..  ..بس بدايتها حل ي كل عصلللللللللللة ح  او يلللللللللللداعة..

مري نفس الحجلة   نلو كلل    زهقلت تعللللللللللللل  ..  بتك ن انلت ويللللللللللللللت لمرحللة زهقلت تعلاتل ...  الرف س بحتغير..

ورح تك ن    نللو  عللت اهتمللا  زايللد ع. حللده..  تعرف ليا الرللاس نف سللللللللللللهللا بحتغير؟؟؟ب  ونفس الج اب..

 انت تتغير عادي. نفس الءرف الثا   ه  ه  ما رح يتغير.. رح يضل بايمة انو ل  ش  ما عملت و غمت..

 وحس ش ي  يا أخي عيا دوري مري وحدي ب حيات .. انا اتغير حرا ..
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 انت تما 

  لذاب..   خاي... و كحشلللللللللف با خر انو الءرف الثا  ...  يجي بني اد  يحكيل  انو بح  وحدي م. زمان..لما 

 نو شلللايف فيو شلللغ ت م  شلللايفها    وبرفس ال عت ما تقدر تلارلو..  )اب  ولهين(..  كلمتي المعتادي  مراف ..

 او با حر ..  ب حد تا  ..

الا  ما فيني  و ب ي لا ة برءف  هاد الشللللللع ر.. الا  شللللللع ر..  ترا..  مضلللللليعو(...)لقيت الا  الي انت  

وكل واحد    ترا كل واحد عرده غصللللللة ب علمو..   نو ما دايما ا حعللللللاس يللللللادق..  احك  عرو احعللللللاس..

 وكل واحد عرده ايي الي يتليو عاطا..  ..وكل واحد حاسس ب اخر نفس ب عمره  عرده لزء ميت ل اه..

 ؟انا مين الي؟؟

و  على ملي ن ولة ب  على الف عء  ب علبي..  على شللللللللللل  بدو طع ضلللللللللللني..  بحك لي دايما بع ضللللللللللل  الله..

عس بتحللاو  تريلللللللللللليي   وف ق كللل هللاد عس تتحمللل ف ق طللاعتلل ..  و  على يللللللللللللرخللة م ل دي ل اي...  روحي..

  حتى مة حلالل .. مة الكلل    و بتحلاو  تك ن مري...  و تحلاو  ملا تتعل  بحلد...  وملا تزعلل هلاد و هلاد..  اهلل ..

بتحلاو  تثبلت للرلاس انل   يللللللللللللراعلاتل  مة حلالل ..  كلل هلاد برفس الاا لة الي انلت عس بت اللو متلاوفل ..

 بس انت تما ... بس انت في  كل ايي.. ..يوما مال  اي  مري...

 انت  تما ؟؟؟؟؟
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 نيال  فيو

انلو يك ن بحيلاتل     !!نل  ما شلللللللللللللايف غيرهيلي ب يلللللللللللللل  لمرحللة ا    الشللللللللللللع ر   ه    شلللللللللللل      بتعرف  يلا لملاعلة..

والي تق   لو انا  والي بيعمل اي الللليي عشللللان طشلللل ف  مبعلللل   ما اللار..  نقءة ضللللعفو انت.. ..شلللللم

والي ب عف معل  حتى ل  الغلط   والي بضللللللللللللل ي العهلد عملل ال علد..  يجيل  ل  انل  اخر اللدنيلا..  بحلالتل ...

والي بدو مصللللللاات  عمل  والي ب عف ب ولو الدنيا عشللللللان ما يتعللللللرك..  رالم  م. سللللللاسلللللل    راسلللللل ..

انلللا ملللا    لأ..  انلللا بق لللل  م. كلللل علبي تملللا  )نيلللالللل  فيلللو(..  واذا عرلللدك مرلللو هلللاد الشلللللللللللللم..  مصللللللللللللااتلللو..

  او حتى هاي الراس انقرضلللللللللت..   عليل ما ت عيها..   نو هاي ا يا ..  دير بال  عليو..  بالعكس.. بحعلللللللللدك..

اعة الت ايلللللللل..   حتى العلللللللعادي.. حتى ال ع د بتك ن حبر على ورق..  د لاد..هاي ا يا  ما ح   بس على م 

حس بالعللللللعادي بس بت  ان  عرجد تحس ب سللللللعادي مة شلللللللم ه  كل اللللللييء بحيات ..  ورا التلف نات...و 

 ....رح تحس انو لذي الا  و ا حعاس ما عاد زي او   بس حتى ل  شفتو.. على ال اتس اب..
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 المري غيرهاي  

ب لك. هلاي    وملا انكر انلو الي عشللللللللللللتلو معل  زي عصللللللللللللم الليلا ..  ملا بركر ا   بحمل  و بعشللللللللللللقل  ف عهلا..

وف ق  وف ق عدرت ...  نو الي عس بصللللللللللللير ف ق طاعتي..  لك. هاي المري انت الي لبرتني..  عصللللللللللللم الليا ..

 نلو ط   عمري بمشلللللللللللليي ورا    لمل ..حءيلت علبي على   بهلاي الاا لة..و ف ق راحتي و راحلة علبي    لرامتي..

يا    م  زي كل مري ارلض ورا احعلللاسللليي..  هاي المري غير... و تارلو عقلي يتفرج شللل  بصلللير فيني...  عرار علبي..

وانت ه  خليت  يصللللحى و طعللللت ع  شلللل  عس   انت خليت عقلي يضللللية ...  احعللللاسلللليي..  لع. احعللللاساخي ي

ما انتلقت انا عشللللللللللان   ترا..  وليا؟؟  و عشللللللللللان؟؟  لرح ورا لعللللللللللر..   متى؟؟  لرح ورا لرح.. بصللللللللللير فيرا..

لتير و احك  برفس الم ضللللل ي ا  علللللان بشلللللكل عا  بمل م. تكرار م ضللللل ي برحكى   ما رح اعات  ارضلللللي ..

 واللار ما برحكى فيو..

اتعل  بعرف انلو رح  له ن وبس..  خلم..  مليلت وانلا كلل ي   برفس الك  ..  طمني عرل (..  )ليف الالا ..

  و رحرق و ان شللللللللللللاء الله..  يلا اخي يتقءة علبي عليل .. الكراملة ف ق حمل  و ف ق كلل الللللللللللليي..بس   ي غيلابل ..

 ما رح اطل  رضاك..
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 أبعط درلة

 بكف  ول د شلم واحد بهاي الدنيا احس انو علبي مءم. م. ناحيتو...  انا ما بدي شلم كامل..

بحيات  واحد احك  كل الللليي م. دون خ ف او بكفيني انو يك ن    وانو الريران الي ل ا علبي ت عف و تهد ..

 تردد...

 بدي حد يتقملني بكل حا ت ..  احعلللللللللعلللللللللو انو بدي لتفو..ما  بس بدي لتف واحد اسلللللللللحرد عليو م. دون 

وبكل    و يتقمل الشللللللللللللغ ت الي انا ما فاهمو شلللللللللللل ي هي ل ات  شلللللللللللل  بتعمل.. وبكل الاا ت الي ل ات ...

 م عف رح يه ن علي...

  انو يءمء  ي لتف شلللم و يحضللني حضللرة م. وراها يرجبر علبي...   لدرلة ما حد بتتيلها..انا بعلليءة  

انا    بعمري ما لرت بحالة لمجم عة ايدعاء..  عرجد في اشياء بعيءة بتغير لتير عصم و بتقل  حالرا..

نلللا ا  ...ووانلللو علبي وعلللت ملللا يحتلللاللللو ي عيللل   بكلللل الجهلللات..  وحس ا   رح ا عيللل أ  بس بحلللاللللة ل احلللد بس ..

 بحالة لقل  كلو ود و ح  وابعط م. اي ايي.. ابعط م. هي ..

 وبس والله.....
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 يرت أع   

بلشللللللت   يللللللار عردي اسللللللتعداد اوالو اي شلللللللم وم. او  الءرق.. ما فارعة لتير معي.. يللللللرت أع  ..

 نو اخرتو   علي..شللللللللل  ما كان عز ز   ما بتغير عشلللللللللان اي حد..  رح اضلللللللللل متل ما انا.. ..ما رح اتغير افهس..

يا اخي انت هي  حميتني صلللللح؟؟ب   ما بتغير عشلللللان شللللللم ما بقدر ول دي في حياتو.. طالة م. حيات ..

ب كل مايلللللللليي..انا  واهس الللللللليي حميتني..  ب ضللللللللعف .. ب ولعي...  ب عرادي..  ب ع ت .. ب لر   ..  عي ب ..

 ياه..ي اياه والي ما بدي ادبعرف ش  الي ب بعيدي ع. اي ايي بتم المراهقة..

في وعت يلللللللللار   وعردي التفاء.. العف  ة..  البعلللللللللاطة الاقيقية..  لأ..الي عردي اخت ف.. ما ثقة زايدي لأ 

 الشيي الصع  برلض ورا.....و  غيري..الشيي الي بش فو سهل بلارل  ل و ف ق كل هاد.. فيو المغر ات لثيري..
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 ..…ان اي الراس 

 مر  ليكمل  حالهس ي حعاب  وحعاب ع ت ...  بياخدو الج اها..في ناس بحيات  لتكمل الرقم 

حعلللللللللللللل  مكلللانللل  و م ععللل    في نلللاس بتحمللل   نلللو بس انلللت ولهللل  بلللذلرهس بحلللد و يمك. هلللالالللد بعيلللد..

 وبحع  انو انت ا عرب اليهس ب احعاس بشوههس الزمان..و 

 و ط   ال عت بتفكر فيو.. بيحلم  فيو..  نو انت بالنعمة الهس حلس.. في ناس بت دك و بتعزك و بتحم ..

حتى انللت   في نللاس هيلل  بحم ك  نلل  انللت هيلل  متللل مللا انللت...  نللو انللت هيلل  وفيلل  ملي ن علللة و علللة...

العللللللللللللبلللللل .. بليلعلرفل   هلس  بلحلمل ك و   لليلا  عللللللارف  بلحلمل ك.. ملا  عليل بلللللل .. بلس خلللم   ب للروحلللللل .. ب 

 كعرك..ب كل ايي في ...ب
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 احك  شغلة؟؟

 عارف ليا؟؟ اه لذاب.. لذاب..انت  

 حي   وبك ن عردي امل.. بس ايلللللللللحى امعللللللللل  تلف   .. أشلللللللللهر.. 4 نو كل ي   وعت ما ايلللللللللحى على مدار  

 بس بش ف لس رسالة و  وحدي مهمة.. رسالة مر ..

 اع ل  ليا انت لذاب...

 وتعمت وما لقيت .. رح ال ن لمم ..  نو انت حكيت بس تتعبي..

 ولرت انت او  واحد ترك ايدي... رح ال ن او  شلم مادد ايدي ال .. لمان..و حكيت 

 وحكيت علبي رح يتحمل... بس تتعبي ارم  هم م  علي.. وحكيت لمان..

 علم  ما تحمل طع ض.. و ي او  هس حملتو انا..

  لقيتل  سللللللللللللرلد.. وملا    وععلت و للارو العللللللللللللكلالين ح لي...  حكيتلي بس ت ععي رح ال ن او  واحلد ب  هرك..

 حكيتلي اتعبي رح اتع  مع ..

 وععت وما وعفتني ي رللي... خعرت و ما لقيت  لمبي.. و تعمت وما لقيت  معي..

 و ت لعت.. انكعرت..و  و ضعفت.. حكيتلي بس تضعف  انا ع ت ..

 لرت لعرت  و لعري عل  ضعيف.. بد  ما تك ن فرحتي..

 لفاك ...حكيتلي اذا تعمتي ميلي ي علبي اذا لتف  ما 

 ميلت ي لتف  وما حملني...

 لذاب و ملي ن...
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 و ه  أشد المكع ر ... ت اهر بالق ي.. أعان الله علما..

 ش  حل ي لرامتي..و ش  حل ي حركات .. اع ..ر و ش  بشعة ف  ش  حل ي ايام ..

 و ش  حل  بس تجرب غيري..و تعرف و . لرت حاطءت ..

 ش  حل  لما ترد  م. بعدي..
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 الله   طعام. احعاسيي..

يرت تش فني كل  هي  فج ي ما بعرف ليا و عشان.. فتني كل ايي بحيات ..فج ي انت ش بتعرف ش ...

  .. مانت ناع  لرت احس في الللللللليي ناعم..  لما لرا نحك  بالعللللللللاعات..  بس تصللللللللدق شللللللللغلة..  الللللللليي بحيات ..

  )اشلللتقتل ( تك ن ناعصلللة..   كلمةحتى  كل اللليي فيو نقم..  كل اللليي لرت تحكيو ناعم..  ل م  ناعم..

 لرت ال ن مبع طة و مرتاحة و برفس ال عت ايي م. ل اي يحك ...

 ترا حم  الو كلو ولة ب ولة(.. )خليك  بعيدي عرو..

في    و بحم .. و احيانا برد  ا   تمعلللللكت في ..  واتمعللللل  في  اللار و اللار..  لرت الذب الشللللليي الي ل اي..

و احس انو في اللللليي   ومة هي  الذب احعلللللاسللللليي و اخ نو..  في اللللليي غلط..احس انو   كل مري اشللللل ف  فيها..

 احس ل اك شلم ثا   و ثالث..  ل اك..

ل سلللللللف ما لرت عارفة و    .. حتى مة حال  ب كل الي ح الي .. لعلللللللر ثقت .. شللللللللم لعلللللللر ضلللللللل ع ..

  غي .. بتاخد لرعة مني و بت كل ما تشللللللللللتاق.. او ابري معللللللللللك...  لرت حاسللللللللللة ان  تعاملني ك حمة متدر..

 و اح. علي .. رح اطمء  علي .. الي  ولرت انت عارف انو
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 روح....يا عمي 

)بعمل الي براسللللليي و حر   ..طعني بالعرب .  ..انو انت يلللللرت تتحدا   وبس.  عردي احعلللللاس  ..بتعرف شلللللغلة.

بدطا احك  برسلللللحيج  ما بيعلللللمحل  تشللللل ف    انا.. دايما شلللللايف حال  صلللللح و با خم عردي  لمان(...

ا علاراف انو انت غلءان عردك عي   بدي احك  العللللب  تقل  مزال  و نفعلللليت .. لأ..  حال  غلءان..

 بس اهس ايي تك ن انت الصح.. عادي عردك نلارك.. طعني ضعف..  او بنب  عيمت  عدام ..  و حرا ..

 ومين عل  انو ل  اعلارفت ب ذنم  رح يرقم م. عمرك..

اف  وان ترازلت طعني انت عس   .ى يلي بيرابتحافظ علاعلار

 ...كامل حر ة ان  تتتاروال   رح يتلي  تنب  م. عيني... و ايرارك على الغلط..

 )لعرت عيني(.. اذا اير ت على م عف  او با حر  بلغترا..

 ومت لدي ف عها.. انا بعرف ان  بتحمني.. بس بتعرف.. ما رح احم  على فكري و  رح يز د م. حبي ال ..

 ا   بحم  و ام ت في ..  لمرحلة..بس ويلت معاك 

 بس عردي احعاس م. ل اي بحكيلي ما رح ال ن معاك مبع طة...

 يا عمي روح... 
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 بتعرف ش  الفرق؟؟

 لك. انت بت ث  انو انا بشتاعل  بكل لا ة.. ما ب ث  انو انت بحشتاعلي..  انو انا..

نفسللللللللليي و ل  مري   اسلللللللللتعداد اراضلللللللللي  ب اي طر قة..انو انا عردي   ضلللللللللام. و مت لد..  وال ر م. اي اللللللللليي..

 فسللللللللليي ول  مري تمعللللللللل  تلف ن  و تفقدهن ...لما انت بتغي  عني او ما بحعللللللللل   تفقد   متل ما انا افقدك..

 تش ف اذا رنيت علي  او بعتت مب ..و 

تيجي  يا أخي نفسلللللللليي مري عرجد احس انو الشلللللللليي انت شللللللللايفو صللللللللح..  اخر هم  ل  اعءيت  مكالمة فا.تة..

 نفعير ايير مثل  اطنا.. ..حك  هاد غلط او غماء الي بتعمليوت

 ول  مري وحدي.. نفسيي اويل   برودي اعصاب  الي عردك اياها... وما اهتس ب ايي..

 انا انج. علي  وعت ما تغي ..  للر ا  الءميعي..  وبعدها ال ضلللللة يرلة زي ما لرا..  يا اخي خليرا نجرب..

نفسللللللللليي اويلللللللللل   ممدأك الي انت عاطا  ز   ما مهتس   اللللللللليي بالدنيا..يلللللللللير انفسللللللللليي   وعت ما تتتف ..

 نفسيي احس ب اشحياع  الي ول  مري...!!. و تاخذ مكا  .. و اخذ مكان .. خليرا نمد  ا دوار.. عليو..

 ترا فرفءت روحي الي بعده...
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 …الفقد

 تتعل  ب احد..ما  على غيابهس..ع د حال  انت و  غياب .. خليهس يتع دوا على

عشلللان تحس  وما  ز  يك ن ا معاك.. ما تعتمد على اي شللللم عشلللان ت لللا ..  تعل  ب حال  انت..

 م   ز  يك ن ا معاك عشان ترجح.. حال  عس تحرفس..

 خلي عردك م. ي   و طالة اايي اسمو.. م   ز  يك ن  ال  عشان تك ن مبع  ..

 انو ممك. ي   م. ا يا .. طعني تك ن محضر حال  نفعيا..  )ل غاب عادي(..

 على فكري في ناس عردها مرض اسمو و غايمين عر ..  وهس تارلير .. تصحى..

 ..هو افقد وانت دور عليو طعني بغي .. )ارلض وراي و خلي  ميت علي(..

الي بللدو    ومللا تاا  حللد..  خليلل  مكللانلل  ومللا تتحرك..  علي و افقللد  ..  وانللت دور   خليلل  مكللانلل  ومللا بغيلل ..

 و اتجو عكس ممشاهس و حرلتهس و غي ...!! رح ي عي ..اياك  
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 تعمان!!!

 انت حميت ز ادي..  انت اهتميت ز ادي.. انت العب ..

 كان كل ايي عردك بز ادي ونم.. انت وفيت ز ادي..  انت اعءيت ز ادي..

لالد ملا شلللللللللللللاف  حلالهس   الي ب روحل ..واهلديتهس راحتل  و راحلة بلالل ..  اهلديلت الي بقلمل ..  طعني اهلديلت..

و عيمتهس   ي   ما عرف  مكانتهس عردك.. انو الرفس تمع .. لاا ة ا هس ا لبلللللجين تمع .. شلللللاف   علي ..

حعلللللللللل  لاا ة ا هس ا لبللللللللللجين    يللللللللللارو طشلللللللللل فهس حالهس علي .. يللللللللللار عردهس ا هما  عادي..  عردك..

 تمع ..

 عيمتهس عردك..بالي   الي عرف  مكانتهس عردك و  ا هس الرفس تمع ..

و  هس     نو عارفين انو انت معلتحيل تلارلهس... يلارو طشل ف  حالهس علي ..  عردهس عادي ا هما .. يلار 

  تتيلل كلل هلاد الي حءيلت حلالل  انلت فيلو..  انلو انلت ضللللللللللللاطة فيهس..و   علارفين ردي فعلل  عليهس كلهلا رضللللللللللللا..

 انت العب ..

 وان  مشلليت و رميتهس ورا  هرك.. وان  تجاهلتهس.. .ل  ان  اهملتهس. تتيل معي ل  مري اعءيتهس دورك...

 ورا  هرك... و ل  ان  مشيت و رميتهس

 و ع. كل كلمة حل ي علتها كل ي   و كل دعيقة.. و ل  ان  ت عفت ع. كلمة )بحم (..

 مبعلللللللللللل  ..  رح تحس حللاللل ...  وانللا متلل لللدي ل  عملللت هيلل  مري وحللدي..  تتيللل بس ل  انلل  عملللت هيلل ..

 اللار...مرتاح  و 
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 بتحاو  ترتاح...

 ..مرتجة(-ليس-مءعس-بتك ن عاعد بمكان )عه ي

 ممك. طعكر مزاج علم  و عقل  و روح ... و ع. اي حد..  ترتاح ش ي م. ضغ طات الاياي..

 تصرف..  اغرية..  م عف..  حرلة..  وهي  فج ي م. دون ساب  انذار..

 ذلر ات.... نو وراها   برلع  ملي ن خء ي   ورا..

 

 وعفت كل حروفي..*  او حتى الت ..  *ما عدرت المل..

 ل   عتاب..فيها  نو ويلت لمرحلة ما ضل 

 عماري ع. خيمة امل بين ا هل...ه ن و بهاد المكان الي مر ت فيو 

 وليف طلعت منها.... وان شاء الله ما حد بدوق خيمة ا مل يلي عشتها..

 وعفت عتاب ب ي   

 ...انا بحالة اش ف و . انا
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 ايي متتلف...

 بس ما ه ن المشكلة.. و بمعدك ع. الشلم المراس ..  الكل بتحداك..

 حتى ل  اجى... و  رح يلارل .. المشكلة انو هاد الشلم رح يضل عاطا في ..

ممس...الللللليي    الو الللللليي مميب..بتحس انو هاد الشلللللللم    و احعلللللل. مرو ب ملي ن مري..  مكانو الف شلللللللم..

 اللا ... هاو با حر  الو ل    متتلف...

بت حي حللاللل  عس تحرللاز  ع. علملل  و عقللل  في كللل مري   و عرللدك ل   و حك  مللا بءلة ا  لمللا تك ن معللاه..

هالشلللم رح يمقى مثل لر ات الد  في   بس مة غيره انت كل  ي بعضلل  عقل و عل ... تك ن فيها معاه..

 يك ن خ يا عقل ..و رح   لعم ....

 في  ت حي شلم غيره و الف لمان..  يمشيي في  مثل شر ان ال تين..

 و ا حع....  و ممك. ت حي شلم مراس  لمان..

 لك. هالشلم الي انا بحك  عرو وانت بتحك  عرو..

عد رحمة الله ي  و رح ضلللللللللل  تحك  مة حال  كل ما تشلللللللللتاعلو و تق  ..  رح يضلللللللللل ا و  ب علم  و عقل ..

 عمادي اشتقتلو...

 ايي متتلف ع. الم ل ف....
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 اثقل على الثقيل...

 بحس اه ما بدهس يكمل ا معي   اخر الءر  .. ما بعتاهل ..و   انا بعء  اهتما  زايد لراس..

  زي او ..  سملا علاد يهت  بس حس انلا معللللللللللللتحيلل اهمللو..  اعءيلت اهتملا  لشلللللللللللللم..  البر مثلا ..  مث  انلا...

او  ف اذا بلشللللللت تحس انو هي  رح يصللللللير   رح يرخصللللللل ..  اثقل عليو  اخعللللللر لرامتي..حعلللللليت انو بلشللللللت  

او   وعلادي علامللو زي ملا بعلاملل ..  ا بللللللللللللال  و خليل  متمعلللللللللللل  بكرامتل .. ا بللللللللللللال  ب كلل ع ي.. يللللللللللللار..

ما هي الاياي    بءل شللللل فو كل اللللليي بحيات ..  بءل اهتس.. بءل اسللللل   عرو..  خلم وعف.. احكيل  اللللليي..

حيللاترللا و ارواحرللا اغلى م. انللو  عءيهللا   اشلللللللللللللللا  ما مقللدر .   و  على اشللللللللللللكللالللو..اعفللة عليللو  و ما  

  احعلللللللللل. نحوها.. و عل برا تعللللللللللتاهل ناس    احعلللللللللل. نتذلرها..  حتى ذلر اترا بحالة   اشلللللللللللا ..  ول دنا..

 هي  يار الاياي  عق لرا بدها ناس احع.  شغل تفكيرنا عشا هس...و 

 ايحى م. الي انت فيو...   مقدر ...بتحس حال  بتفرض حال  ي ناس ما بعتاهل  و 

 انت ما بحالتهس.. و ل ن سرد ال  لاال ..  و حارب عشان حال ..  و وعف ب الي بتعملو...

عمل   رح تعرف عيمة حال ...  انت ل  تصللللحى ي حال ..   نو انت عس تحرق علم  ي ناس.. و  بدك اياهس..

 عيمتهس..

 على الشلم المءل ب...اعرف ليف بدك تحافظ   اعرف ليف تتتار..

 وبس والله  و اوع  تزعل ي ايي راح...
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 ..عرار

 بس انت  ز  تحك  لاال   ..بكف م. ا يا  و يق ل    اي شلم بهاي الدنيا  ز  يجي ي  

 ولمان  ز  تحك  م   ز  يك ن  بحيات  و المفروض ما تزعل على اي ايي..  ما تزعل..

 و التقدير..  هداك الشلم ما اعءاك اهتما ..او عشان  عشان ال ن مبع  ..

 انت  ز  المفروض تهتس ب حال  و تقدرها..  عشان هداك ما اهدا   ل   حل ..

ترا الكللل يحللاو    انللت  ز  تهللدي نفعلللللللللللللل ..  حل ..  المفروض ت عف عللدا  مراي و تحك  لاللاللل  ل  انللت  

ليا ما انت تعمل نفس الراس  ايلللللل ..اذا هي  الراس عس تعمل  ..((برفعللللللو)) طعللللللعد نفعللللللو برفعللللللو..

وتعيا حيات  م. غير   ليا ما تك ن زي الراس و احعلللللل. م. الراس..  واذا هاد يللللللار ايلللللل  طمة الراس..

ليا انت بتنب  م. نفعلل  عشللان    عيا لا ة مجر ن.. م. غير اي الليي..  م. غير اي مبررات.. عي د..اي 

ما تقمل تتدش   ..ما تقمل تك ن ذليل هداك و هداك ما بنب  م. نفعلللللو عشلللللان رضلللللاك..  ريللللليى هداك...

 و حتى تجرح نفعلللللللللللليتل ..  ل  كلملة بتجرحل  و بتجرح املالل  و اح مل ..  ف ملا بلالل !!  حلالل  خلدش ابري..

ضلللللللحي  تاذا حعللللللليت انو هداك ما بعلللللللتاهل  ا  بحالة وحدي..  ي   م. ا يا  تللاب  الصلللللللمت.. ما مجم ر 

 وما مقدر مين انت بحياتو..  عشانو..

 في هذه الاالة... تعء  البر م. حجمو..او 

 عراري انا او  ثس الراس  امشيي و اترلو وراك ل  ش ما كان الثم....

 

 مرات ب حيات * 5*هاد القرار مشيت عليو بعد فشل 

 



 

28 
 

 ل   ممع ر...

   انت ف ق و  تحت..    انت يمين و  انت شما .. لصية ب شلصية وحدي...ل ات  ملي ن ش

 كل هاد تحت معمى وت ثير..   انت بالعما و  با رض..  ابيض و  اس د..  انت  

وانو تكت  و انت ما عارف شلل    انو تعيا ب ال ر م. شلللصللية و اللار م. احعللاس.. )مشللاعر ممع ري(..

 حتى الكلمات ما تص ن حروف ..  او تحاو  ت يل احعاس  لكلمات ..  مشاعرك..

اغلل  الرلاس ل اتهلا ملي ن مشللللللللللللاعر    ما علارف ل  . رح ت يللللللللللللل..و تحلاو  تكتل  و تكتل  وانلت ايلللللللللللل  

سلللللللللء رك ما رح   حتى ل  فكرت تعبر..  و في ناس عاطشلللللللللة يلللللللللراي داخلي مة مشلللللللللاعر ممع ري..  ...وعمارات

انت عاطا يللللللراي مة  عشللللللان بدها تصللللللاي  م. الي انت فيو.. ما عشللللللان بدها هي .. تعءي  حق ..

 ومة هي  ما عادرمة هم     مة ح  مة مشاكل.. ولة..

كل المشلللللللللاعر و ا حعلللللللللاس الي  مة كلمات ما ال .. انت عاطا مة مشلللللللللاعر ما ال ..  ت يلللللللللل ل م ...

انت  انت ه  وايلللللل   مرحلة ما عارف و . ترم  حال  لتصلللللحى..   اشللللللا  ما بعلللللتاهل ..   اعءيت  

 ب عير   ةغرعان لدرلة انو انت شايف الليان غرعان فيهس..

بدك    ادر تاخد لرعة ز ادي..عو    ما عادر تصللللللحى م. الملدر.. هاي مشللللللاعر ممع ري..  بتح ..وسللللللالت و  

 تك ن ياحي وما ياحي...

 ل   ممع ر!!!

 

 

 



 

29 
 

 أععس الراس...

 الي كان مع  وعت تحتالو ه  بس الي بيعتاهل يك ن مع    اخر الءر  ..

م  الي كان    لا لة حزن  اخر الللللللللللليي...وما اجى ب   ما الي ترل  ب نم الءر  .. و بلزم  وعت فرح ..

 بعيد ع. انو انت سامحتو لتير.. سب  ب تعاست  او ولع ...

او لا للة انللو اكلللت الف   الي بي عف معلل  ب لا للة ضللللللللللللعفلل ..  و بعيللد ع. الي بك ن تبريره وراهللا لللذبللة..

 و بعيد انو يع  يجي  ما فاييي..  لف..

 انت  زم  داعس ع ي..  ا بلزم ك..هدو  كلهس حءهس ي لم  م  وبعيد انو معج ق بتيانتو..

 وعت ما تحس انو كل الدنيا ضدك..  زم  لتف يءمء  علي ..  ز  وعفة ب عت ال لة..

.روح    لما تحس انو الدنيا ما واسلللللللللعت .  ز  لتف يح. علي  وعت ما تحس انو كل الك ن داق علي ...

 الي رح طعمع  و يرصا  عرد الشلم الي رح يتحمل  ب كل ايي..

 وعف بالرم و اععس الراس نصين.. رح تحعو عرجد لزء مر .. الي

 وناس تتلت عر  على او  مفلارق طر   ال .. ناس ساعدت  و لقيتها وعت الزنقة..

 و شلم واحد لقيتو كل مري لرت انت محتاج   حد.. ..رح ت حي ناس لتير تتلت عر 

 و شلم واحد رح ت حي  رح ت حي ناس لتير كانت سب  في تعاست  و ولع ..

 وهذا الشلم الي لقيتو كل مري.. كان سب  فرحت  و ابحعامت ..

 بصراحة بصراحة..

 غير ان  تك ن م ازي حيات !!! ه  الي ما بدو مر  ايي...



 

30 
 

 رح ترد ...

 رح يضرنا..  رح يكعرنا...  نو احرا عارفين انو لما نتمع  ب ايي.. ليا؟؟  رح ترد  ...

رح يحس   ما حد طعني ما حد ب د رب  واسلللللللللعة..  ترا..  ليا؟؟؟  نو برحوها.. متمعلللللللللكين فيها..بس برضلللللللللل 

 طي  تما .. ا  بس الي ضل مع  ي كل ايي..اما الماحي.. ب لع ..

 و وعت ما طش ف  عس ت ا .. و مبع  .. بس وعت الفرح.. رح ي عف  مع ..

 و رح يضل يمشيي.. على فكري ال عت عس بمشيي..

مللا رح يفيللدوك وعللت   انللو الرللاس الي انللت مفكرهللا معلل  او الي ح ليلل  لتللار..  و تحس   عللدا ..  ورح تعرف

 ليا  عيشها ب تع  و ولة.. هذه الاياي عاطشينها مري وحدي... زعل ..

  نو بعد ما تشيخ و تكبر.. و  عتقمل كل ايي بروح ر اضية.. ليا ما  عيشها بروح حل ي..

 حاو  تمعد ع. كل ايي بضر نفعيت ..  يارت ب حيات ..رح ت ا  ي ايا  تتمنى ما  

 و عرب ا شياء الي بتتلي  مبع   و عاطشها صح.. حتى ل  لرت انت متعل  فيو..

 و حاو  يكعر علم ...   نو ضاكت  بحع   كل شلم حاو  يدمرها..

 ....ليا؟؟؟؟
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 حبر على ورق....

 ما كل مين عل  ب عدك معراها عد ال عد.. ال ع د..و يمك.  سيى ش  هي  كان في وع د بيرا..

 ما مين ما عل  هيني م ل د معراها رح يضل مع .. ما مين ما عل  اطم. انا مع ..

 ما مين ما عل  انا بحالت  رح ت حي معاك.. معراها رح يرد ي ط  ..ما  وعت ما بدك ابعت..

 اذا انت ما عد وعدك.. ال عت..ول   برحسيى مة  اغلمو كلو حبر على ورق على ورق..

 و على او  مء  بتلارلها... هامع ليا تحك  ان  ليا روحت؟؟؟

  ليا تءل  منها و على او  م عف بتنبا .. ليا تق   ما بتتلى ل  ي عءة رعمت ..

 ليا خليتها تءلة لعابة سما ب ل م ..  وانت ترلتها.. )ما رح تلارليني(..

 ما مين ما عل  عمري ما ازعل   راميها ب سابة ارض..و انت اي  م. ا ساس  

 ترا ل  حكيت كلمة ما تعجمو رح يزعل  اضعاف اضعاف.. معراها ما رح يزعل ..

 عمره ا  عان ما كان ع ي بلعانو ال سخ..

 و عمره ما كان ا  عان ن يف ب علمو..

 و عمره ما كان ا  عان شلصية بك   الكذب..

 فاهمين لذبات  بس سالتين ب ليفرا..ترا احيانا عارفين و 

   و مءنشين براحترا...

 حبر على ورق..
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 ش  عصت ؟؟

 ما بدك حد؟؟   و . رح ت يلي؟؟ رح ضل  هي ؟؟

 لهاي الدرلة ما فيك  حيل؟؟

 و . روح ؟؟؟ وك ليا ياير هي  شكل .. بالله ع م  ي حيل ..

 الااري..وي ت ضاكت  تملي   و . ايا  ما لرتي ت اك  ال اكة..

 و . اللي كان الراس بس تلمحها ت ا   نو روحها حل ي و ضاكتة ساحري الكل؟؟؟

 و . ايا  ما كان  الراس ياخدو مر  طاعة و فرح؟؟

 و .؟؟ و .؟؟؟  لاوب ..

 ي فكري....  عبى نار بالااري  يراخ علم  ... انءفت روح ..  ي ت يرخة روح  معمية الااري...

 و الاا ات البشعة.. و عزلت  هاي.. مع  ...ش  ما يار  لعا بحم ك ..

 لعا بحم ك .. و ولع .. و عزلت ... و تعاست ...  الي مر تي فيها..

 ب روح  المءفية.. ب ردك المارد.. ب ولع .. لعا بحم ك ...

 لعا بحرحبي.. يء..سيبكل شبر فيك  

 ب ضاكت  و تعاست ..  ب شعلت  و انءفا. ..

 بربء  ب هاي الاياي....ب كل ايي  ب لروح ..
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 تنهيدي...

 مين فيرا ما عاش لعري اللاطر؟؟؟  مين فيرا ما عاش غصة بقلمو...  ين فيرا ما عردو ولة ب علمو؟؟..مو 

 مين فيرا ما ترالة ع. عراراتو الف مري؟؟....  مين فيرا ما دمر م. ح  طلة لذب..

 م. ا يا    مفكر انو ممك. ي  مين فيرا كان   مين فيرا ما داق ح  م. طرف واحد...

 او ما مكت بة ال .. المداية هي ما ال .. م.    ها  م. حياترا... او انو نفقده  نتعر حد بحياترا..

  و بيعءي  مكا ها شلللللللللغ ت..   ربرا بياخد مر  شلللللللللغ ت.. بس بالمقابل بنتع ض ب شلللللللللغ ت أحعللللللللل. منها..

 التفكير كلو..باا ة بر عف  باا ة احرا ما عارفين ايي..

 خليرا نجرب مري  ش ف..  رلز..  صاصح..  وعف مكان ..

 بس مت لدي انو انت ما شايف.. او نحاو   ش ف.. الاياي الي عاطشينها م. مر  ر بعيد..

 الي اغل  ولة راس  منها..  نو غرعان و متيس ب مشاعرك..  او مصاصح..

 ضي  الي ب علم ..ال ووووو... للار التفكير ب الشع ر ايي ما حل  يراحة..

 وعفها ب تنهيدي.. و ا شياء الي ل ات ..  او ازمة المشاعر..

 و احك .....  )الف الامدلله(..

 و ربرا رح طع ض  ب كل ايي راح مر  و ضاي.. )اللهس ا   وكلت  امري كلو(..

 حتى ل  فقدتو....

 تنهيدي!!!!!!!!!!!
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 او نصي !!!عرار 

 لا  حال  و ش ف ش  بءلة مع ؟؟ بتعيشو..لا  حال  العمر مري 

 يمك. تك ن حل ي.. م. مر  ر تا  .. يترا ل  ش فرا الايا يا ال  يا ما ال ..

 الاياي يمك. يعمة و يمك. سهلة  و برقدر  عيشها متل ما بدنا..  و برقدر احرا نحليها..

 عصم الرجاح.. ما هي الي رح تصرعرا..  الفر  احرا برصرعها...

 و عصم الا  احرا برصرعها و بركتوها.. و عصم الفشل احرا بركتوها..  وها..احرا بركت

 و ا حتفاظ بو او ا نفصللا  عرو عرار..  لم ب حيات  نصللي ..و ل د شلل  و الفرح عرار..  الازن نصللي ..

وكللل الللللللللللليي راح مرللا    كللل الللللللللللليي م ل د بحيللاترللا عرار..  بس انللت مللا بتمللل  الرصلللللللللللليلل ..  انللت بتمللل  القرار..

 نصي ...

 كل ايي بالاياي اما عرار او نصي ...
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 اهتمام  فيها و اهتمام  ب ابعط التفاييل...

  بمشلللللللللللللاكلكس..  بكف  تصللللللللللللغروا م. حللالكس..  و تكبروا م. حللالكس شلللللللللللل ي..  ا عق لكس...ين تكبرو  انللت و انتي متى نللاو 

 صاصا ا م. الي انت  فيو.... اهمالكس لمعض ش ي..و 

 فراغ الي عردك..الوما رح تعبي  )بحم ( ما رح تفتحل  بيت..و تعرف ا انو كلمة 

 ما كل ي   في كل ي  .. حر  ي بعض.. اشلارو بعض.. اذا انت  فع  بدلس بعض..

 و يمك. بكرا مافي.. الي   في..يمك. 

 ل ن لتف معاند الها.. الءف فيها.. ح. عليها.. بجر  ها.. الاياي عيشها مري وحدي..

 اشلاريها.. و شايف كل ايي فيها.. عرجد اذا بدك اياها.. عي بها..حوها ب 

 ما رح طشلاريل  بيت الا  و  رح يمني ع عة..   تشلاريها بس بكلمة )بحم (..

 حتى كلمة )بحم ( ما بتعمل  عصة ح .. و  رح يمنيل  معتقمل..

  نو اخر همها الم اهر.. ما رح تحم  على شكل .. واذا اي  هي حمت ..

 ان  تحراز  لتير شغ ت عشا ها.. كل ايي شاغل تفكيرها ه ..

 و عشان تك ن مبع   و اسعد واحد بالدنيا عشا ها..

 وانو تش ف ب عي ن  انو انت عس تتع  عشا ها..

 تفصيل بعيط فيها.. لو تش ف  مصاصح و مرلز على ك . لتقدر تعيا معاها باحي العمر.

انللت ه ن   انللت ه ن مللا حميتهللا و  عشللللللللللللقتهللا.. ك ن ح للل  و اللل  لاللاللل ..و ت  وانلل  تروح تءللل  ايللدهللا م. اهلهللا..

 انت ه ن عاطا عشان بس عشا ها.. شفت الدنيا فيها و بعي بها..

 عاطا عشان الها لاالها... عاطا عشان الها وبس..
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 انا مع ...

انللا    روحي و علبي معلل ..ب    انللا معلل ..  هللاي الكلمللة لفيلللة ب انللو تتليلل  مءم. انللو مللا بلارللل ..  انللا معلل ..

 ل  الك ن كلو عل  علي .. انا مع .. ليا علي .. تل  الدنيا يار  مع ..

 ب كل لا ة بعيد انت عني.. انا مع .. و حريتي و عصبيتي.. بحبي.. انا مع ..

   اخر الءر  ... انا مع .. ل  انت ما معي.. انا مع ..

 و ش ف لس عل  م ل د بالدنيا.. نمضة عل ..انا مع  ب كل   بكل طرفة عين.. انا مع ..

 انا مع  ل  الدنيا كلها خانت..  انا مع  ل  الدنيا كلها تتلت.. و عس بينمض..

 ل  للي رض ض و لعر.. انا مع ..  انا مع  ل  الدنيا كلها باعت..

 انا مع  لاتى تق   انت  انا مع  ل  انت تتليت.. انا مع  ل  انت  عيت..

 انا مع  وعت ا لس.. انا مع  ل   ل  اختفى... انا مع  ك ن ر على علم ..  )انا التفيت(..

 و ال ن تحت اللاراب.. انا مع  لاتى البس ا بيض.. انا مع  وعت الضعف.. و وعت ال لة..

 و تقرأ على روحي الفاتحة..

 ل   ممع ر...
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 نفعيات مر ضة...

 ايي اس د في ..كل  و لبع .. ش في حال ..  شفتي حال  بالمراي..

 كل م. بحاو  طعاعدك بحلارق مر .. كل ايي اس د.. حتى علم  و روح ..

 و دايما عاعدي بالعتمة... ما في ح .. هذا مرض.. و  بقدر طعاعد حالو مر ..

 هذا الك   الي بعمعو دايما..

 عمل ما تعاعدي غيرك..  ساعدي حال .. حيات  س داء..  بتلبسيي اس د.. ش في حال ..

اعبي غيرك.. عمل ما تش في غيرك.. حال ..ش في   راعبي حال  عمل ما تر

 و بز د كل ايي بحرق الروح.. بز د القهر..  بز د ال لة..  و كل مري بز د..

 كلو تحت معمى..  ل   بهمط المعر  ات.. ل   بدمر الرفعيات..

 تحت معمى.. و ش في حال  ليف.. ) ش في هدي  و هداك ليف(..

 انت ما عاطا مة هدي  و هداك..  بح  احكيل .. و انتي  .. ع. مر (..) هدي  و هداك اح

 و  عارف ش  العيشة الي عاطشينها.. و  عارف ش  وضعهس..

 بس بحاول ا..  بس ب اك ا.. يمك. عاطشين اس ء مني و مر ..

 انا اذا حاولت رح يكعروا مجاديف محاو ت ..

 كلو تحت معمى ) نفعيات مر ضة(...
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 خافت....ي ت 

 انا يرت هي  بعبمكس انت .. انا ما هي .. لأ.. بحك لي نفعية..

 ما عدرت احك .. و فيني يرخة عهر و فيني بكاء طفل.. فيني ل  .. فيني ولة..

 ما عدرت انء  لاد ش  فيني.. و كلمات .. ا  لاروفي.. و انء  ش  بحس..

 بس الي بعرفو   فهمتني..و يمك. ما  يمك. هي فهمتني.. عء ري..لا  بس 

 و حس فيها بس سء ري.. بس سمعتها حروفي و كلمات .. انو يرختي..

  نو كل ما احاو  احكيو.. ل   ما عدرت احك .. الي لتبتو ل   م. علبي..

 )هاد تزوج و هاد طل (..  اغل  المعم ي هاي ا يا ... بنعاه..

 )هاد يار عرده ولد و هاي يار عردها حفيد(..

ولعللللا ما    عهر بنت على الزواج غصلللل  عنها.. عهر ولد على م ت اب ه.. الي ما معللللم ي..  الي معللللم ي.. هاد

 خيانة عل  ابيض يافي..  الي ما معم ي لمان.. عاشت م. عمرها ايي..

 هاد كلو ل  ..   او تلع  ب مشاعر ح  نق ..

 حرب عشان ضل  عاطا...  هاد لد لد..  وح  م. طرف واحد ل   تا  ..

 لتتلي علم  عاطا ب س   داخلي مة حالو..حرب  

 بس ما مبع  .. تش فو مة غيرك..  و الارب ا لبر..

 كلو تحت تعر ف)نفعيات مر ضة(!!!
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 غرعان...

 و وع د كاذبة  ع عات مؤعتة.. خ ف م. ا رتما ..  يدمات بالقل .. يرخة ولة..

 ماييي...ح  عاطا على  ح  م. طرف واحد..  ح  ما م ل د..

 ولة ورا ولة..  لذبة ورا لذبة..  بنمنى على ع عات كاذبة..و ح  

عاطشلين  عاطشلين على بقايا المايليي.. ما رح ت حي حد يك ن سلرد ال .. حد طعلاعدك..وععت وما رح ت حي 

 عاطشين على ل   برء   مة ا يا ..  على معاوئ الاياي..

 برحاو   هرب مرو..و  ماييي عال  فيرا..  لرح بتعافى بس مة ا يا ..

 و برحاو   عيا ايا  لعل و عسيى تمضيي..

 ومة هي  انت الي بحرجرح...  بتحاو  تح  وما تجرح..

 بتكحشف انو ه  الي بيكذب.. بتحاو  تك ن يادق مة حال  و مة الشلم الي بتحمو..

 بتحس الدنيا بتجالر في ..  م. الا .. ومة انو عرده ف بيا

 بتتاف م. اي ايي يزعلو.. و مة هي .. ممشاك..بتحس الدنيا عاطشة عكس 

  و تارك الماييي طغرعو اللار ما ه  غرعان....!!!!  نو عاطا ي ماييي.. و ه  بجرح .. و ه  بزعل ..
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 غياب..

 ي تع د انو طغي  كل مري..يلو  ترا رح طغي  الف مري... ي غاب مري علي ...يل

 ما حد تحملها.. و لما تحملت شغ ت ورح يضل يمعد و طغي ... رح يرلة و ي عي 

 و يلي اعءيتو عيمتو و اعءيتو البر م. حجمو...  رح يحمل  شغ ت ف ق طاعت  بكثير.

 و يلي تعمت عشانو و سهرت الليل و النهار ... و يلي ضايت عشانو..

 عشانو..و لي تع د انو كل ايي تعملو  لاتي عي    غرعت بالع اد..

 لاتى تغرق ب اوراع  و اولاع  وما يحس...  رح يتع د انو يرم  كل الامل علي ..

 رح يحملو مشاعر زايدي و غياب زايد...  و يلي سلمتو علم ..

 رح طش ف حالو علي  انت او  واحد...  و يلي اعءيتو البر م. حجمو ...

 لي بعدهيوبس والله...
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 نصيحة متلدي...

 اعل م. الثانية..و  يمك. يتغير كل ايي ب ثانية وحدي.. متلدي مني ال ..لرصيحة 

 ما رح تتلي اي شلم برقم م. عدرك يضل ب حيات ...  و في وعت م. ا وعات..

 بس تحس ان  تعمت و انو خلم التفيت.. و رح تمعد لاال ..  و ر ح تمءل تجامل حد..

انت الي رح و   تحط الف خط رلعة ورح تحعوها صح..رح تصير   رح تصير ان  تعمت و انو خلم التفيت..

  رح تحعللللللللللوها انو خلم ما عاد يك ن اشلللللللللللا  خء  ب حيات ..  ومين الي تمعد عرو..  تتتار مين يضللللللللللل..

 وما رح تعم.   اي حد ي ذي ..

معء  و  و رح تكحشللف ان  لرت شللاغل حال  في اشللياء ما بحعللتاهل..  راح.. ورح تحك  انو )زم. التحمل(

 نللو هي هللاي   كللان م. ال ز  انلل  تتجللاوزهللا..  ر و انلل  لرللت تفكر ب ام    يللة اللار م. ال ز ..اشلللللللللللللللا  اهم 

 ا م ر ما ضافت على حيات  غير التع ...

 نصيحة.....
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 حلس على غفلة...

عردما رأيت ..    ولتبت فيها ل   لس اسلللللللللللتءة ع ل  و مشلللللللللللاعر سلللللللللللجلت على اوراق..  رسلللللللللللالة عمل الرحيل..

 رأيت ب عيني  معكني.. ار  في  ما لس اراه في غيرك..  .حميبي..عمري(.)عز زي 

 رأيت في  الاياي و ا مل.. رأيت في ضاكت  حيات ..  رأيت في كلمات  و حروف  م مني..

 انت أغلى م. ان تعد و ان تحصيى.. رأيت ان  لعت اي شلم عبر في حيات ..

 وثقت ب  لأن  أطهر متل ق رأتو عيراي.. شلم على ا رض..انت اثم. ان تك ن مجرد 

 كانت ث ا   محدودي.. في المري الأولى التي رأيت  بها..اعجمت ب  

 ..و كان ألمل ما رأيتو في حيات  و لك. كان وراء تل  الر رات عمر..

 انت معي.. و لس يك. ي م  ينتهي ا  و   و أخبرترا الاياي انو هراك اييء لميل...  يدفة لمعترا..

 لزء مني كان يتعافى على حم .. و لس يك. ينتهي الك  ..  ل   وراء ل  ..

و   حملل  في علبي..انللت و    و زرعتلل   احمبتلل  ال ر ممللا تتصلللللللللللل ر..  في أو  لقللاء..  و حزء مني تعللافى على روحلل ..

 حم  لس يرقم ي ما و ل. يرقم.. ازهرت فيو لما    ي يف..

خلف حم  ن أنا على يقين احمبت  وا  وكان عقلي متدرا ع. عي ب ..  القل ..رأيت في  لما  الروح و 

 ختمت على علبي و ايم. ل  دون ان اشعر ت ثير على علبي..

 بعدك عني لس يرقم م. حبي ل  شيئا.. راك..أن  ح لي و  أشعر أللي   

 .. ن  المل م. ان تر  بالعي ب رأيت عي ب  و تغاضيت عنها..

 .احمبت  و انت تدري و أنت   تدري. ار  غيرك.. لمال  و   رأيت  
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 أحمبت  في حض رك و في غياب .. أحمبت  و انت عر   و أنت بعيد..

 مللا المللل ذاك الشللللللللللللع ر..و   و بللدأت بللالتعل  بلل ..  هي ايللا ..  و تعللللللللللللرعللت في حملل ..  أحمبتلل  دون تفكير..

و عردما علت لي ب      م. العشلللللللل  العتي  شللللللللرب..و ك سللللللللا    ..هرا رعم علبي حما عردما أخبرتني ان  ل ..

و  ال ر..أحمبت  ال ر و  بل تعد  ما ويلللللللل الفرح.. علبي لس طعلللللللتءة ال يللللللل   للفرحة..  روح  و عمرك...

 انا على يقين ان  ما زلت تتعافى م. اولاع ..

 .وكل هذا في عدي ايا .
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 لي فقط...

 عمري.. روحي.. ..ل ن ا  ل أخبرت  ايضا ا   ل. أو  ن اخبرك مد  حالتي الي ..أحمبت أ

 ط  ل.. نت الذي أتيت بعد يبر أو  تغاضيت ع. كل اييء..و  ولدت  ب كل ايي.. يا كل دنيتي..

 ما ألمل  بعد الدعاء..و  أتيت بعد يل ات  و دعائ ..و  و أتيت بعد رلاء عمي  مة الله..

 عف على عدم ...أأنت م. لعلتني   أل ن..أن    لبر و خ في الأ عد أل ن ل  و عد   أل ن..

 بعد لفاف العمر.. أنت أتيت على هيئة حمات مءر   مل بعد معاناي م. الي س..أأنت زرعت بداخلي 

ر د أي شللللللم العمث أو   نت ملك  انا فقط..أ  ن تك ن مرتاح الما  و مءمئن القل ..أر ده ا ن أكل ما 

  د اي شلم رؤ ة الجزء المفضل في علبي..أنت لزء مني أنا فقط و  أر   ب ممتلكات ..

   حضني...  كلمات  أنا..   روحي أنا..   علبي أنا..   نفسيي أنا.. انت   عي    أنا..

   دنيتي أنا..  عالم  أنا.. ..ناأ  ل لبي   ..ناأروايتي     نا..أ  سء ري 

 فقط....نا ألي 
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 في  أنت..

 لمل الاا ات تحفظ بالقل ..أ    أستءية ب حها و  يمك. لتابتها...  الروايات...علبي مليء بالكلمات و 

عصلللللللللللتي لت  و ألت  و أ في الروح..ل الكلمات و الاروف تمقى محف ري  وألم   ألمل ا يا  تمنى بالذالري..و 

ن الذي بين ضللل في ه   أعردما عشللقت  أيقرت  ن لاا  ول د..أيقرت أعردما أحمبت     ليس لها  هاية..

 أ..بحثت و يبرت و نتأ ينمض في   نت..أ
 
 ولدت.. خيرا

 في حم .. في ضعف .. في خ ف .. في يمت .. ولدت في  ما لس الده في احد..  نت..أولدت  

 في كلمات .. في تعاؤ ت .. في حضر .. في علم .. في يراخ .. في غيرت .. في ضاكت ..

 )في  انت(.. يدعني.. في روح .. نمض ..في  في عي ن .. في ش ع ..

 في داخلي ل   أر د أن اب ح بو.. ولدت في  اشياء تمريت ل  حصلت لي م. سرين....

 لك. عردما ار  الععادي تغمرك...

 أ سيى حروفي و أبقى يامتة....

 هل هذا ه  الا ؟؟؟؟
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 الى ان نلتق ....

 ولس أتمنى ان الما  امام .. لس اشتقت لص ت .. الدم ي..و  ي ت  ي   اخر مليء بال لة.. 

 و يا نار تحلارق بداخلي.. يا ولة علبي.. لس أشعر ب لة   طعلس بو ا  الله..

 أي. اذه  م. الم ت أنا.. لك. ان تلارلني و تفارعني..  تر د المعد ابتعد..  ها..ا ه  تر د ا هاءها..

 علبي   يتحمل ما حصل لو...أنا أت لس و   وكل روح يكفيها ما تحمل..

 لك. اهراك عل  طعتمر دون نمض...  ير د ا ستمرار..  ير د الت عف..

 أعيا ب  نمض فعردما ذهمت أنت أعيا ا ن ب  روح.. طغمر   ال لة.. طغمر   التع ..

 علبي يت عف ع. الرمض..  وعردما افقد انفاسيي..  أيرما اذه  أراك.. فقدت نمضيي و روحي..

 عشرا ح  ليس لو مثيل..  عصة ح  خلقت م. العد ..  هذه هي النهاية..أشعر ان 

 *)و امانة برعمت  على لعان  ضل اذلر ني(*

 حين ذاك الاين....

 الى أن نلتق ....
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 بين الماييي و الا ...

 كان خا.ف م. ان يتعرها..  كان شاغفا لاوها..

 عد شغفها حما... عردما أحوها و أحمتو..و ذوعو رفية  فقد كان ذوعو رفية عردما اختارها..

 ب وو .. لك. هذا الا  لس يدو  و فج ي...

وحانت سللللللللللللاعلة    الفراق..  حان  شللللللللللللع ر ل ن   تعللللللللللللتءية ويللللللللللللفو...  و ترك في علوها... هجر..  رحل..  ذه ..

 النهاية..

الفؤاد و علل  مكعلللللللللللل ر   ءسعلل  مح  و علل  انقءة عرلو ا ملل..  علل  ملا زا  يحلس بلا ملل..  علملان افلارعلا..

 على أمل

 شلم لمعهما و شلم فرعهما...  بالفراق.. ترواية بدأت بالا  و انته انو سينسيى..

وما زا  هراك شللللغف في    عل  محصلللل ر بين المايلللليي و الا ..  را.حة عءر ل. تنسلللليى.. ذلر ات   تحصلللليى..

 الدم ي.. الت  و سء ري ملأها الازن و  امل ان طع د..على   تحءمت ا ما ..  علوها..

 محعاءلة!!!!

 هل كل اييء انتهى؟؟ وما زالت تمني أح مها على لمعة ا مل التي يحملها علوها...
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 رسالة ليس لها معنى...

   ب س أنا اعمل اي ردي فعل..  أحم  ب كل اييء.. الف الامدلله.. ي ن مري أ   عابلت ..مل   عس اشكر الله

عروعلل  المللارزي و   ا   احلل  يللديلل  الللدافئللة..و   ضللللللللللللاكتلل  تحييني..  عمللل..أ . ا   علللت للل  الف مري م.  

 الفاترة..

 اح  مر  ليف تق   )تما ،حل (... و  تتلعثس..و  وانت تتكلس ..  حركات يدي ..واناعت  و   ..لمنيشعرك او 

 ي ت ..و   ي ت ضاكت ..و  ضعف  و حزن ..و  )بحم (.. حم  عردما تق   ...أو 

 أنت لزء مني   استءية التتلي عر ... مو لو..الذي   ترح  أحم  بكل تفصيل..

 احم  بكل ما اوتيت م. ح .. احمد الله الف مري  نو اهدا   مثل ..و   حلمي ال حيد..سحمقى امريتي و 

 تحمني ب اسل ب ح  التمل ..واعلس ان  تحمني و 

 حلس م. ا ح     يحكى و  يفعر...  يدعني يا ألمل أمانة م. الله..

 الله...وبس و 
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 معادلة عادلة..

 تق   يا رب..و  ذاق ألس الفراق بجمية أشكالو.. عل   روح مكف تة م. ال لة.. ماض مؤلس..

 و  حملت ب علبي على حد لعرلي اياه او خانو...  ما فكرت الره حد..

 اي شلم لع  بمشاعري و ضا  علي و استغلني.. بس برفس ال عت..

 واحد حءيتو حع  معاملتو و م عفو و اسل بو..كل  و ضل عردي زي ما ه ..

يار شغلي بس احدد رتمة الراس واتعلى    ا هس م. هي ..و  وعت الزعل..وحع  اذا لقيتو وعت الفرح و 

ما  ز  يضلل  المعيد..و   وما  ز  يضلل لمبي..  القر   ما  ز  يضلل عر  ..  طعني... انا برت  فيهس..و 

 ير بعيءة...معادلة سهلة و لتير لت بعيد هي ..

 اهتس رح يك ن ب اول  ات ..الي عدر و  بعيءة صح؟؟ ابعءها اللار بلغتي.. (..2=1+1)  مث ..

 طعني بتك ن مكانت  عردي و بتصير   ايي تا  .. %..1ما طعتنى ياخد منها  الي ما عدر..و 

 بدك تروح روح...و  بدك تمعد ابعد.. طعني ما بدها اثرين يحك  فيها..

  طعلللتاهل احارب عشلللانو..   طعلللتاهل اضلللحى عشلللانو.. بس ل ن ا علللان طعلللتاهل..  ت عيني..بدك ايا   رح  و 

 ..رح ابعءل  اياها اللارو  اعد  م. هي  ما بت حي..ابعط م. هي  مافي.. و 

 حتى ب غياب .. ب تعامل .. ب اخ ع .. ب حم .. ب يداعت .. خلي  لميل معي في كل ايي..

 ةمعادلة عادل بعدك لميل..خلي  في  حتى ل  بعدت و روحت..
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 خاطر مجم ر..

  مك. ما الها..و  رسالة يمك. الها عيمة.. بس حابة الت  رسالة..  ممس..  محتاري ش  الت ..  مممس..

اعرأ وك  ها اخر رسالة مني ال  و  انت وبس..  الرسالة هاي ال  انت..  احتفظ فيها..و

 انت عس تقرأ ابحعمتها..الي و ه   اه هاي..  شايف ابحعامت  هاي.. احكيل  ايي...

 اه عي ن  الي انا بحوهس..  شايف عي ن ...و   امانة   تتفيها مهما غدرت في  ا يا ..

 ش  ما عملت   تداي  ل  ش  ما عملت في  الدنيا..  امانة علي ..و  امانة   تتلي حد يمكيهس..

  ما  ب  عليللل  الزعلللل..   بت للللللللللللاللل ..املللانلللة عليللل  خليللل  دايملللا  ر ايلللامرلللا الال ي بس..و اتزل   و  تزعلللل..

او خيمة    ما معلللللللتاهل تغيره عشلللللللان مايللللللليي اسللللللل د.. خلي متل ما ه ..  ..علم  الار ن   شلللللللايف علم ..و 

 روح اه روح  الي انا لرت  شايف روح ..و  ترا حميت  عشان علم ..  امل..

نكدي بس    كانتاتزلر انو انا   وما تتلت عر ..  بس اتزلر انو هاي الروح الي انت أمرت عليها..    تنعلللللللللاها..

اتزلر انو   اتزلر حعلللللللللللرات  عمل سللللللللللليئات ..   تلابلر معلللللللللللاوئ ..  اتزلر انو انا مشلللللللللللكاجية بس حر نة..  وفية..

 اتزلر انو انا ما ليت بال عت الغلط...و  دخلت على حيات  لتصير احع...

 .اتزلر دع ت  الي..و  ليت ب عت  ز  علم  يرجبر خاطره..  متل ما انت حكيت..

 )الله يجبر ب خاطرك متل ما لبرت  خاطري(...

 رسالة مة خاطر مجم ر...
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 هذا الشلم...

م. الليلانلة و لعللللللللللللري   أحيلانلا المعلد ه  الالل..و أحيلانلا المعلد صللللللللللللح بك ن حرعلة علل ..بس بضللللللللللللل أه ن 

 اللاطر..صاي. هاي الفلاري عس برعيا ولة..لذب..خيمة امل..مشاعر ما واضاة..

بس عرجد احيانا المعد ه  الال..الال لمان انو تتتف  و تقعد مة حال ..لحشلللللل ف و . يللللللرت بعد ما  

حيات ..حد  ي   م. ا يا  تصلللحى و ت حي حد مميب ب عشلللت لذبة..الال لمان ما تفقد ا مل انو ممك.  

 وعف  ي رللي ..حد ع اك و خ ك احع...حد وعف مع  خء ي ب خء ي..

  حد سللللاعدك لتصللللير احعلللل. و احعلللل...حد بلا مع  م. الصللللفر..و هاد الشلللللم وعدك انو ما ي ذي  

الشلللللللللللللم وعللدك مللا    دومللا يت نلل ...و نفس هللاد الشلللللللللللللم وعللدك مللا يلارللل  برم الءر  ..و نفس هللا

يلارل  برم الءر  ..ونفس هاد الشللم بلا ع عتو مع  بصلداعة و حم  م. دون ما يفكر..ونفعلو  

هاد الشلللللللللللم كان مع  ي المري عمل الال ي..ونفس هاد الشلللللللللللم الي لهاي الاا ة هاد الشلللللللللللم ما  

 بمعدك عرو..و اهمال  فيو..حتى بتغير اسل ب  معاه..استغنى عر ..

ه  نفعللللللللو الي وعدك ما يتتلى عر ..ل  شلللللللل  ما يللللللللار..هاد الشلللللللللم ه  نفعللللللللو هداك  هاد الشلللللللللم

 الشلم الي انت اعتبرتو روح  عمل ما يك ن حيات ....
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 افهم ها متل ما بدلس...

 ادخل الجرة...ما رح اسام...انا ما بعام. اي شلم اذا   و ل  معامحتي الو رح 

عارفين ليا؟؟؟ اي شللللللللم نز  دم في..و ا ذ  الرفسللللللليي  حابيين تعرف  ليا؟؟ لد لد بدلس تعرف ؟؟

 الي مر ت فيو...

 و الجروحات و ا ثار الي بجعمي... و اثار الكدمات ي لعمي..

 و الدم ي الي بعد ي ي الفجر..و الصراخ الي كان بس تعمعو متدت ...

 طع ض ا يا  الي عضيتها لرهانة الكل حتى حالي..مين رح 

 لرهت حالي لدرلة رميت كل حلس م. اح م  ب ا راييي..

 عشان با خر احك  الله طعامحكس؟؟؟؟؟

 م. كل عل  علبي..الله   طعام. اي شلم كان العب  ب دم في...

 و  طعام. ب اي شلم استهان ب كلمة بحم ...

 ري بين ايديو لعمة...و  طعام. اي شلم كانت مشاع

 المعامحة ما م ل دي ب عام سيي و  حتى ب علبي...

 انا ما حقدت..بس رفعت م. عيمة نفسيي...

سللللللللللللر لر   علعللللللدي  حلتلى  ملرض و   اي  فلي  عليل نلكلس...مللللللا  بليلن  حلقل  مل.  يللللللاخللللللد  فليلكلس...و  للفليللللللل  ربل   خللليللللللت  و 

 بالمعحشفى...و  حتى م ت...ممك. يتليني ارلة ع. عراري الكس..

 عرد ربرا......الاعاب  
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 نقءة و  هاية العءر...

 مافي ا عان يقدر يمبح لزء م. حياتو..س اء أكان ت ثيره عليو سلبي او ايجاب ..

 عليو و لعرتو..مت لد ا ها رح ترحفر ب علمو.. تحل  او مر..او حتى لا ة مر 

 لما ي يل مع  انو تحس علم  الي بمك  ما عي ن  هاي مصيمة..

 الشلم الي بتحمو عس بتهرب مر ..اختصرها انت..و ابعد..لما تعرف انو 

 .لما تش ف الكذب بعي ن ..وضل سالت....دم ي علم  اغلى مرو..عهر عي ن  اغلى مرو

 عشان ما تتعر هداك الي بتحمو..يا عمي اخعره..

 و  تتعر ثقت  بالا ..

 و اهتما  ز ادي.. حميتو انت صح؟؟؟ الا  علي  انو اعءيتو عيمة البر مرو..و اعءيتو ح 

 في ناس بش ف  ازعاج..و في ناس بش فو حل ..طي ؟؟

  لمتى هاي الاا ؟؟لمتى الكذب؟؟ و لمتى التصرة؟؟ و لمتى لرح المشاعر و عهر القل

 لمتى رح ضل  هي  عديس ا حعاس و ا هتما !!

 ما بدي ل اب.. نو ما لتير مهتمة بج اب ..او با حر  ب.جت ....

 تع دت على الحجة و على الكذب و برق   ي  عادي..لذبة و بته ن و بتمرق..ترا  

عس تعرف انو انت خعللللللللرت اشللللللللياء لتيري ب حيات  و  بس المشللللللللكلة انو انت ما بتحس ب الللللللليي..ل  بتحس

 الشيي ا هس خعرتني أنا...و بح  اع ل  ي  مة الع مة..انا ما بتع ض...

 نقءة و  هاية العءر...



 

54 
 

 أسماب...

طرف محايد ب الي بصلللير مع ..خلي عقل  يدل  على الءر   الصلللح..و سللليم  م. علم  شللل ي ..  خلي 

 وحءو ي لم ..و فكر مري...و اعقلها و ت كل..بعتاهل؟؟حعيت انو ضحى عشان ؟؟

 فكر في ؟؟حس في ؟؟حس ب دعات علم ؟؟ حس انو انت وعفت معاه على كل ايي؟؟..

 طي !! تعا  نحعوها م. لهة تانية...

ل ؟؟ بعد عر  ب ارادتو؟؟مس..بءل طعللللل   زي أو ؟؟تما  خليني اعءي  لمان مجا  عشلللللان تاخد  أهم 

وز ها و اعرار..شللللللل ف لس م. ا هتما  أعءيتو؟؟؟ولس حجة اعءاك؟؟شللللللل ف ه  لس اعءاك م. وعتو؟؟

 صح ممس لمان ما اعءاك سب  مقرة انو تتلي عقل  يتحرك تما ..

 لم ..ش ف لس مري استغل حم ..ش ف لس مري ضحى عشان ..حط مشاعرك و حم  الو ي 

 هي  اسماب مقرعة انو انت تمشيي ب طر قك  و خلم..  يمك.

 يمك. هاي اسماب تتلي  ش ي تصحى ي حال ..و اذا انت لعا غرعان فيو..

 انا ه ن ببا  كل كلمة حكيتل  اياها..و ربرا يك ن معاك

 اسماب!!!
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 ذلر ات...

 مة تل  الاروف..التي سالت  ل  بها...لأن اأمع  أوراحي و ا ع   و احاو  

 فتضية الاروف..التي سالت  ل  بها..فتضية الاروف و تت ه دم في على اعتاب اش احي..

 ..يرقذ  ..ير حني..فمماذا الت  ل ؟؟؟و  الد ما طععفني

 بحز  ..ب لم ..بقهري..بدمعي..ب نيني..بكل ولة طعكرني؟؟االت  ل  

 حقا   اعرف س   ا   اود الكتابة الي ..لعل ن رات  لاروفي..تشعر   بدفء احتالو

 و تمرحني سعادي اشعرها لمجرد احعاسيي ب ل دك معي...

الرازفة...أألتوها  يا حميمة ذلر ات ..و رفيقة سللللللاعات  و كل اوعات ...  اعرف م. اي. سلللللل لت  ل  رسللللللالتي 

 على عال  ثلجي؟؟اخاف ان تذيمو حراري دمعي و انا الت  ل  حروفي...

 بل اخاف على كل ايي م. حرعة احاسيسيي نح ك..ف ل  وهمت احاسيس نارها تحرعني..

 و  يءفىء نارها س اك....

 مرص ر  ماهر -بقلس :
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 ضيف في ذالرت ..

 وخايمتها.مهما يالاتها.. مهما حضرتها..مهما حف تها..ومهما لادلتمهما عاشرتها..مهما  

 لتقلوها
 
 لس استءة ي ما فهمهاولس اعرف سبما

 لتمردها
 
 لتصرفهاولس أعرف سبما

 
 ولس ألد مبررا

 ..فكلما لذبتني ابحعامتها..ابعد   عنها تكذيوها

  ..وكلما شعرت بحرا ها..وكلما شعرت بدفئها

بعلللللدهلللللا   هلللللذه التي تقتلني  فتلللللاي  بعلللللدهلللللا بجبروتهلللللا..أي  بعلللللدهلللللا ببرودهلللللا تصللللللللللللعقني  بقعلللللللللللل تهلللللا..تجرحني 

 تصللللللللللللدمني بتجلاهلهلا..عر ملة مني بقلوهلا وعقلهلا..وتلاري  
 
أحممتهلا..لرلت اسللللللللللللعى وأطلل  اهتملامهلا ولك. دا.ملا

 بحوها..ولس م. ي   لس أنس م. لبروتها..هل كان  
 
تغي  و  يمقى سللللللللللل   طيفها..لس م. ي   نمت معلللللللللللرورا

في  حل انلللللا مجرد ضلللللللللللليف  في علوهلللللا..ا   هلللللل انلللللا م ل د  اعة مؤلس فقلللللدا هلللللا..   ول دهلللللا..أ  ه  و
 
ملللللا لمي 

 بحلللل  احللللد مثلهللللا..ول. اسللللللللللللتءية حلللل  أحللللد بعللللدهللللا..ولك. مهمللللا لرللللت اتمنى  
 
ذالرتهللللا..لس ال. مجر نللللا

ل.  عربها..ومهما كان طعللللعد   ول دها..ومهما سللللررت بعللللماي يلللل تها ل. اريلللليى أن أل ن لعمة في يدها..و 

امحي لرامتي لألل تكبرها..ل. احاو  في ي   رؤ تها ول. اتذلر كل اللللللللليي احمو فيها..سللللللللل بق  نفسللللللللليي محف ر  

 مهما بل  في  
 
بذالرتها..وسلللللل شللللللكرها على ايام  الجميلو معها..وسلللللل شللللللكرها على لروح لثيري بعللللللموها أخيرا

 لنعللليا ها فهذا ه  تصلللرفها وعرارها..وان كانت ت
 
همها لرامتها..ف لرامتي ف ق علبي حوها..سللل سلللعى لاهدا

 كل تكبرها

 مرص ر  ماهر  -بقلس:
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 رفة عت ...

 برد  ا   حميت ..و أحيانا برد  ا   عرفت ..احيانا  
 
حميت  و تعللللللرعت بحم ..و يار ت ما حميت ..أحيانا

 غر  ..و اغل  وعتي مع  انت كالغر  ..عقل  ما مع ..  ما مع 
 
 بحع  عر   و احيانا

 معي..حتى اسل ب  يار رفة عت و  حتى انت  

  بتعرف شغلة..بحس أحيانا انو لما لرا أيدعاء

  كانت الع عة أحلى..وما لرا نتاف نحك 

ه  الل ف ملاسللللللللللللكرلا و العتل  م حقرلا..انلت خلايف انلو تعيلد تكرار الملايلللللللللللليي..و ترا أنلا غير ع. الملايلللللللللللليي.. 

كان وما مري...بعدك عني خ ك غر   حميت  ب عي ب  وما س لت عنهس..حميت  بكل ايي في  مري. 

علي..بتعرف شللل ..خلي  بعيد..يمك. ارتاح شللل ي..ويهد  بالي وانت بعيد..ولة ف ق ولة..و اع   لقلبي 

اتحملل..هلاد ما او  ولة عشللللللللللللتلو و تتءيتلو..لف ورا لف..و اع   ي ..عمل  الللللللللللليي لرملالرلا..بس أحيلانلا 

   عللل الق ي..و أع   معلا يلللا علبي بته ن..و ولالقلللل  بتحملللل ف ق طلللاعتلللو.و أع   معلا يلللا علبي انلللت  

بيمضللللللليي..وبضلللللللل اع   بته ن..بس لمتى؟؟وعشلللللللان؟؟وليا؟؟ارلض ورا اللللللليي ما الي..ارلض ورا اللللللليي رح 

يتتلى ب اي لا للة.. وبضلللللللللللللل احك  يمللا نللاس تتلللت م. او  الءر   و نللاس تتلللت برم الءر   و نللاس  

 ...الءر  ضلت   اخر الءر  ... بس انت ما فكرت تكمل لزء م. او  

 وبق   ي  بته ن 
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 ممدأ...

اعل م. هي   عادي.. بمر ي م  ك نو ي   تا  ..  ..و

 بس المشكلة كل ي   عس بكحشف انو المعد عر 

و بضلللللللللل اع   عادي ي    و انو المعد عس بكشلللللللللف انت شللللللللل  با يلللللللللل.. احلى م. اي ي   لرت فيو معاك..

 و ا يا  بتمرء  وبضل الت  و الت ...بنتع د.

 انت ما انت

ومين عا  انو هاي ا يا  في حد    وانا عس بتح     شلللم بءل يفرق معاه الليي..انت تغيرت و انا تغيرت..

وما في   حتى القمر بتغير ..  حتى غروب الشلللللللللمس وعتو بتغير.. حتى حرلة اله ا بحتغير.. بضلللللللللل متل ما ه ..

 ..الي بتغير ل حع. حد ا  و بتغير..

 .بتغير لشلم أس ءو الي بضل متل ما ه  بس 

و ي   بتحس انلو كلل   ي   الشلللللللللللل...  ي   دراملا..  ي   مر..  ي   حل ..  علادي و ا يلا  ملا بضلللللللللللللل متلل ملا هي..

و بتفهس انلو ما كلل الللللللللللليي   وبتمرء ا يلا  و بحتع د عليهلا..  و    بتحس كلل الرلاس ضللللللللللللدك..  الرلاس معل ..

وبرق      ت حي هداك الشلم الي حميتو م ل د..و بتعرف انو ممك. يجي ي   و عرجد ما   بضل ي حالو..

 الكس..
 
 لفيلة انو انت تفهس معراها.. شلللكرا

 
انت اختار  و   يا للأسللل ء.. يا بحتغير ل حعللل...  وحتى كلمة شلللكرا

 وانا بعامل  ي ممدأ تغييرك  و حدد..
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 م  حال ...ه

 ي يل  مب  م. شلم لرت انت كل حياتو

ي  و الله معلل    ليفني معلل !!!  إلي مرلل  مللا بلزمني..  يللا عمي المبلللللللللللل    )يللللللللللللمللاح اللير( رفة عتلل ..    يمعللت

 و اطا طعني اهملت؟؟ عمري و حيات  ما رح ت عف عردك.. عادي.. ما بدي ايي مر .. ف عها..

 روح واطا طعني روحت؟؟ و اطا طعني بعدت؟؟

 ..بعفو ايد وحدي ما بلا  عمرها الدنيا ما بتمشيي م. طرف واحد... عمرها الاياي ما كانت ي طرف واحد..

 .الا  عماري ع. مشارلة  عمره الا  ما كان تمل ..

 عمره الا  ما كان اهما  الءرف الي اعءاك ا مان

.. عمره الا  ما كان وع د ي ورق..
 
و بصللللللللراحة ما عادري اويللللللللف الا     بعد تجربة الا  لذب.. فع 

اعءيت ف ق  اللار م. ال ز ..بتزي م. ناحية انو وفيت     نو شلللللللللع ر الا  بتزي هاي ا يا .. شللللللللل  ه ..

 حجمو

 و   انا بق ل  روح والله مع  اهتميت ز ادي..

 نو انت اسلللللللس الله   وما رح اسلللللللتنى مر  ارلة أحس ب شلللللللع ر الا ..  ما رح اسلللللللتنى مر  لبر خاطر..

 هم  حال  وبس و  مهتس ب مشاعر حد و  ب اي ايي.. و  بتحس ي حد..  بتكعر و بتجبر.. علي ..

 ي  ما شايفاللار م. ه

 

 



 

60 
 

 و تمضيي....

 اه رح تمضيي  ا يا !!!... ؟؟..ش  هي  رح تمضيي..

 و مك. تمر ب فلاري بعم ها و تك ن أحع. م. أو ..

 ..مكع ر  تعمان.. تحس حال .. )ضغط نفسيي(..

 مرحلة انو طاير بالا   مرحلة انو عشقان..  رح تمر ب كل المراحل.. رح تمر ب كل هاي الفلارات..  مهم  ..

 تيجي علي  ايا  انت ما عارف احعاس  و .ورح 

بس رح طعلللللير كل اللللليي مع  و انت ما   ورح ترلة ت عف ي حيل .. رح ت عة..  ما عارف و . ممشلللللاك!!..

 الاياي هي  ورح ترلة تمر ب ضغط نفسيي.. ورح ترلة تحك  رح تمضيي.. وافي ش  الي بعير..

و رح يدخل ي حيات  أشللا  وبرفس   عادي..  بكرا..ورح ت عف   رح تركعلر الي  ..  خلي  مفت. أل ان ..

 ..او يمك. طر قهس غير ع. طر قك    هس ما كان  مع  برفس الءر  .. ال عت رح تتعرهس..

 ..و مك. شايفين انو الاياي هي  ماشية و بدهس يمش  زيها او حتى تفكيرهس غير ع. تفكيرك..

 نلو كلل ضللللللللللللربلة اكلتهلا هي الي     تتعلس ليف تتتلار..بس انلت  ز   بيجي الف غيره..  بروح واحلد..  ف علادي..

 ..عادي خلي  تحت ضغط الرفسيي.. بتق   ..

 .بس خلي يك ن ال  بصمة في هاي الاياي
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 ..عل  باهت

نتحمل الكثير لأللهس وبالتالي بحارب ك و بركروك و بنعلل  شلل  عملت عشللا هس ولس م. البشللر خعللرت ولس 

ابتلعت ولس م. غصللللة عل  حبعللللت هراك أشلللللا    طعرف ن عيمة  م. الك   تحملت ولس م. ال لة 

 ل   ليس لو معنى... ما تفعلو لأللهس ا  ان تت عف ع. فعلو ..

 عاومت عشان   و غصة عل  حملتها بين ضل في..  وثقة ا عدمت..  مشاعر هدمت..

 عشان ايي بالليا  وبعت عمري.. وخعرت روحي..

 ....لس م. لعري خاطر ش فت عشتو و ابحعمت..لس ولة   لس م. دمعة نزلت وتحملت..
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 ح تصحى...ر

 ورح تكحشف مة الأيا  انو الي يار مع  رح يمرء م. ذلر اتو عردك عادي ورح ت فى..  رح تكبر..

بس رح تكحشللللللللللف انو في الللللللللليي ل ات    ورح ضللللللللللل  تق   عادي..  وعادي..  وما رح تزعل..  ما رح تت ثر..

رح تكحشلف انو انت خعلرت حال  ب  و  الي ضلايت عشلانو..  خعلرتو..    ما الا  الي انت   ناعم..

 ضايت عشان هاد معرلة اسمها الت اية..

 و تتعلس ليف تتتار و رح تكبر.. ضايت عشان هدي .. ضايت عشان هاي.. ضايت عشان هداك..

 ...و رح تتعلس ليف ما تعم. لاد يجرح مشاعرك
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 نصيحة...

  بعءي  وع د و بعءي  ل   البشر..ع. شع ر بعض 

و بقللل  الله   و بلل عرب مفلارق طر   بلارللل ..  انللو رح يضلللللللللللللل معلل    اخر الءر   وما رح يلارللل  بللالرم..

 وكل ايي مع ..
 
 ه  رح يك ن مرتاح نفعيا

 
 طمعا

 طعني ما رح يفكر في  و  ب شغ ت تانية

 ما بفكر ب لس عل  لعر ولس م. خاطر خدش

 بفكر ليف بدو يرييي حالو بفكر بس..

  ش  ا سالي ؟؟ ش  الءرق؟؟

 اعءي  نصيحة تما 

ماالللليي اعءاك ال عد و عاهد على حالو    بس امشلللليي متل ما بحكيل .. ما   الللليي..  خلي ثقت  معدومة..

واذا مللا ترفللذ ومللا    ال عللد بللدو يحرفللذ..  خليلل  عللد كللل كلمللة طلعللت مرلل ..  تمللا  مللا اختلفرللا...  انللو مللا يمعللد..

رح ضلللللللللللللل  انلت ما   حتى ل  دخلل على حيلاتل  الف شلللللللللللللم غيرو..  الثقلة رح ترعلد ..  ك ..لرلت علد الا

 ف خلي  ماايي ي ممدأ واث  بحد حتى ب حال ..

 عادي يا عمي الي باع  بيع .. ممدأ انت مقترة فيو..

وما تعللللللللم.   مشللللللللاعر ولد يللللللللغير تعلللللللليءر على تفكيرك و  بس خلي  ع ي وعد حال ..  ما  هاية الدنيا..

 وما تعم.   تغير لزئ  بحيات   ل ن انت.. عقل ..

 طعيءر على مشاعرك او حتى على علم 

 ابعد عد ما بتقدر وخلي    حال  ل  لز  ا مر
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 طي ؟

 لتير اخذت  حم ب التئاب.. اه.. حاولتي تنتحري..

 طي !!   متى هاي الاا ؟؟؟ ف ق ما تتص ر.. بكيتي..

 افرييي ما انفرلت!!! رح ضلها هي  الاا ..  متى هي ؟؟   حتى ترفرج 

 طي  اسمعي

  طي ؟؟؟ حاولتي تربعء ؟؟ اه...

 ما الي طر   الععادي 

 طي  حاولتي ترلعي تحبي؟؟ حاولت..

  ليا؟؟  نو ما ضل ح  اليد  ..

  طي  اخلارت  طر   الصح؟؟ حاولت..

 انت ع. ش  بتحك ؟؟

 بحك  ع. طر   طلعي حال  مرو

 طر   ش ؟؟

     فيو مبع طة و مرتاحةطر   تك

 يا زلمة هاي الءر   بس للمرتاحين الما 

 طي  وانتي؟؟

 يهاي الءر   ما ال تني على فكري...ضاك
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 ي   الدي...

 صح في افكار بس كل فكري ناعصة  نو محتاري بكل كلمة بدي ألتوها.. ما عردي ايي أحكيو او ألتمو..

 اسمة بدي احكيل  شغلة الت  كلمة و الرح كل شلم يقرأ ..خايفة  كل فكري ما رالمة ي التانية..

 في مجا  اع ل  انو الزعل ما  ب  لعي ن  الال ي اه انت الي عارف انو هاد الك   ال ..

 في مجا  اع ل  انو ما ال  غير الدعاء للميت

  اشلللللتقت   صلللللامتي مع ..  احكيل  شلللللغلة..  شللللل  اعمل عشلللللان ترلة ت لللللا ..  الله يرحمو و يجعل مث اه الجرة..

 ليف الاا ؟؟ اشتقت احكيل  ليف ..و 

 اعرأ كل كلمة انت معني فيها..  ع   يا يلللللللاحبي و اعرأ..  بس في أشلللللللياء بدي احكيل  اياها..  وضلللللللع  يلللللللع  بعرف..

  نو مافي غيرك رح طعمعني  ع   بدي احكيل  شغلة يارت معي.. زمان ما حكيتل  أخماري..

 الدي. ع   ما انت حكيت معي   ي  

 ع   ي .. وما عارفة اتصرف معهس.. و حكت عني.. ع   في ناس لتير زعلتني..

 زفير شهي .. خذ نفس..

 بعرف كلمات  ما واضاة ع   الدنيا ناعصها انت..

 بس ما عارفة ش  اعمل

 عديت للعشري شهي ..زفير... أخذت نفس..

 زالله يرحس كل شلم مات و كان عز  

 عليرا س اء أكان م. بعيد او عر   

 الله يرحمهس و يجعل مث اهس الجرة
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 ...حر  ي بعض

 ..المشكلة بنهاية الع عة المشكلة ما ه ن..

 ..المشكلة بالذلر ات الي رح تعيشها و ت حق 

 مة انو العلس ع عت  مة هاد الشلم خلم راحت

مة ا سف ممك. اي شلم يف ت على حيات  يرلعل  ماضي  ب معاو.و    م ل د..طعني ما    انتهت..

 كل هاد بتك ن ناسيو  بمحاسرو ب ولاعو ب ح مو..
 
 أنت فعليا

بمر عليل  كلل   بلارلة تلابلر كلل الللللللللللليي ب لا لة..  بحرللو.. بل سللللللللللللل ب.. بر حلو..  بتعلاملل..  بفعلل..  بس بكلملو..

او ترلة لمرءقلللو الي   رلة ت عف على رلليللل ..ما رح طعءيللل  مجلللا  ت  ما رح يلارلللل ..  الللللللللللليي بعللللللللللللرعلللة..

 رح تحس نفس ا حعاس..safe zone  بعم ها

 اسل ب سءر..  حرف..  كلمة.. تتيل معي.. نفس الشع ر يلي انت لرت ماايي فيو مة هاد الشلم..

 ..هدو  لفيلة ا ها ترلع  لماييي انت دفرتو ب ايدي   حرلة..  اغرية.. ر حة..  رسالة..

  نو ما حد طعني ما حد بعتاهل تلارل  م. دون سب  بعض..عشان هي  حر  ي 
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 غصة علبي..

 انت إلي عهرتني و لعات  بعشق  انت إلي ولعتني و لعرتني و لعات  بحمو.. انت ) غصة علبي( آه..

 بالرغس م. كل ايي عملتو بس بعتنى مر  كلمة

 وما هي  نيتو ما كان بيقصد.. لرت احك  بيني و بين حالي كل ايي لرت تعملو و تحكيو و تتصرف..

 وما لرت بي   م. ا يا  متتيلة بس رلعت مري و مرتين و عشري و ألف.. ما رح يرلة طعملها..

   نو بريت ع عتي مع  ليا؟؟!!.. تعمل هي ..

   زايد ع. حده  بس كلو كان زايد.. على تقدير.. على اهتما .. على م دي.. على ثقة..

  نو في كل مري لرت واثقة بقلبي لرت الذب عقلي و الا  علبي.. تجرحني فيها..في كل مري لرت 

 بتجيني الضربة مر  أع   م. إلي عملها في كل مري أحك  فيها معتحيل يجرحني.. وعس بكذب عقلي..

 ومللا بتتتلف عنهس..  كللل مري لرللت أع   فيهللا ه  غير عنهس..
 
في كللل مري لرللت   لرللت تثبللت لي أنلل  زيهس تمللامللا

وكان يجيني شللللللع ر أع   م. إلي عملو إن  انت كل   أععد مة حالي لرت ايللللللف. و احك  لأ ه  ما هي ..

 كل إحعلللللللاس رميتو ورا    لرت أحعللللللل  ابت ء.. في كل مري حكيت فيها انت  عمة..  ي بعضللللللل  لذاب..
 
وفع 

 أثبت لي إن  ب ء على علبي  هري ..
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 اخذ كل ايي و راح..

 و  رح يتتلى عر  ل  ش  ما يار ب عدك كل ي   انو ما رح يتذل  و  يلارل ..  يجي شلم تما ..

بنبللللللللا  م.  لك. فج ي م. دون ما تحس م. دون ما تعرف..  وعتها كل  ي بعضلللللللل  بتصللللللللير مرتمط فيو..

حتى دم ع  بتصللللللير عادي  و بلارل  برم الءر   وانت ما عارف العللللللب ..  حيات  دون سللللللاب  انذار..

 عرده

بيقسلللليى   يللللرت و  الللليي بحياتو.. ترا  وانت مداي  مرو عادي و اعل م. عادي..  ان عادي..غياب  عرو لم 

 علي  و بيكعر كل ايي في 

مة انو للعلس ه     وف ق كل هاد لرت انت مفكر ه  كل سلللعادت  و ايمان .. حتى شلللغف  بالاياي يرءف ..

و ها   عي ن  اخدها..حتى لمعة الشلللللللللغف ب   امل ..  اح م ..  سلللللللللرق مر  شلللللللللغ ت لتيري.. سلللللللللعادت ..

 ...اخد كل ايي مني وراح  وخرب حيات .. علم  و لعر فرحت ..

 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 
 

 راحة با ..

 ..عس بمعد ع. كل الراس عشان ما ألرح حد معي

 او عشان ما اخرب ي ري الاياي بعي ن الراس

وعارفة انو التغير  بتغير لعلللللب .. لما اتغير ..  بمعد  نو في سلللللب ..  لما بمعد..  الاياي ماشلللللية عكس عراراترا..

 ..الي بتغيره إلو أس ء م. لما ال ن ي طميعتي

كل الللليي    حتى ثقتي في  عللت  سللللماب..  بنسلللليى  سللللماب..  بتغير  سللللماب..  بهمل  سللللماب..  بمعد  سللللماب..

انا عس بتتصلر و بمعد   حتى عد  ول دك بحيات  الو سلب .. حتى تعاملي مع  بتغير لعلب .. والو سلب ..

 ..انت  يا بشر ما تحك  عني نفعيةلأسماب لاتى 

  !!!و بصراحة ما عردي وعت أععد أبرر لكل شلم ليا انا هي 

 اعءي  حل وخلم؟؟؟

 ..ما عالم  انو انا هي  لف و ارلة م. مكان ما ليت.. يا عمي ما عالم  تعاملي مع  عادي..

 لف و روح ش فل  طر   تانية تمشيي فيها  عادي..

 ....ئ 
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 ....ي ت خافت

 ليا؟؟؟  طشة بتقل  مزاج..هاي ا يا  عا

 مين انت لتيجي تحك  علي؟؟ تصرفات  وانا مبع طة عليها.. يا عمي مزاجي و حري فيو.. هي ..

 انت ما عاعد مة كل البشر لتحكس عليهس  او م. طر قة حك ..  او م. كلمة..  م. تعامل او تصرف..

 سمعت هداك او هدي   هاد ليف و هاي ليف..

حاملين هم   الله   ترا حاملين أولاي ل ا عل برا بس ما عس بيتلي  تشلللللل ف..  شلللللل ي..يا عمي خف عليرا  

 ولة في الروح غصة علبي..  خيمة امل.. بيعلس فيها..

 ما عادر . نحرفس م. كل الصدمات الي عشراها

 في ل   اغلمو ما واضح   حاسين في ايي طاب  ي يدورنا...

      و .!!!وما عارفة الءر  و تايهة.. في مشاعر ضاطعة..
 
 خايفين نرلة نح !! اه طمعا

 ..في ايي اسمو فقدان ا مل بعد ملي ن محاولة بمشيي على ا رض.. خايفين م. كل ايي..

  اجى عليرا و سلس عليرا و ضل عاطا فيرا

 ي ت خافت
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 مرحلة الزه ...

شلللللع ر ضلللللل  يلللللاحي بعرف ان  عس تشلللللتاق   لمعلللللتو و عارفة    بعرف ان  عس تشلللللتاق الو.. حاسلللللة في ..

 عارفة انو لعرك بس راح الفجر بتفكر فيو..

 عمل كل هاد و ه  ما مهتس  و طلة م. حيات ..

 عارفة انو انت عس تتمنى تك ن مكانو و ه  مكان  ليحس ب لع 

 عارفة ان  تعمان م. ماضي  و عارفة لمان انو انت ه  عس تتغير لاتى ما ترلة زي او  

تعمت و الراس عس تحك   ا ضلللللللللللل حاسلللللللللللس حال  مجروح و مكعللللللللللل ر..بتحاو  تحعللللللللللل. م. حال  لاتى م

  وانللا تعمللت..   انللت تعمللت..  اه..  اه..  عللارفللة و حللاسلللللللللللللة انلل  تعمللت..  تمعللت م. ن ري الرللاس عليلل ..  عليلل ..

  تعمت م. بعد ما ابني طر   يجي شلم يهد هاي الءر  

  تعمت وانا عس بحاو  ابني حالي إلي انا ماشية فيها..

 بحيجي فيها بتهد   وانت في كل مري

بحيجي انت في كل دعيقة بك ن فيها عاطشللللللللللللة العلللللللللللل   مة حالي  تعمت في كل مري بحاو  ايللللللللللللالح نفسلللللللللللليي..

 و زهقت م. كل مري أنا بعامح  فيها بتكعر  ..
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 هي  انتلقرا..

 وعت ما بدي أتغير و احف ها مري...  افهم  شغلة..

م  انلت تيجي تق لي ب.جلة )انلا   وعلت ملا بلدي أتغير..أنلا بس إلي بحقلي احكس على حلالي    بتغير زي ملا بلدي..

 بدي   ال  ا حع. و ا فضل(

انو هاي   بس تة افهم  شللغلة..  فيرا عي ب عد مشللاعر امة محمد..  حتى انت ناعم..  مافي ا عللان كامل..

 العي ب ما عادر .  غيرها

 العي ب يارت لزء فيني ومني و إلي نو هاي  ومة هي  عس نحوها..   ها لرحترا لتير و ف ق ما تتص ر..

  وفي عي ب احرا خلقراها  في عي ب انتلقت معانا..

اذا انت عس تنتقد   ف انت عس    وفي عي ب سللللللب  ضللللللعف و لرح الرا.. وفي عي ب سللللللب  للق ي الي فيرا..

 اما انا فما حد بالك ن ح  حالو بتقلل م. عيمت ..

 الي بعده  و شكرا...  عد ما انا بح  حالي..

 

 

 

 

 

 دا.ري انكعرت...
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 بكره اايي اسمو احكيل  شغلة..

او   عمره حدا ما نوه  ي الللللللليي؟؟ او حكال  دير بال ..  بكره الرحيل دون سللللللللب .. ) تءلة م. حيات  دون سللللللللاب  انذار(..

 ...حكال  انحمو م. هاد الشيي

 !!حكال  صح؟؟ طعني لمال 

 طعني اعءاك اشاري صح؟؟

 انت عكعهس 

  تحك روحت و طلعت م. حيات  م. دون ما  

 ..ما حعيت وما عرفت انو انت خلم طلعت

 انا بق   يمك. الا  الزايد  وما عاد في  ترلة..

 طي  ش  ذنبي أنا؟؟  ما عجمو..  ا هتما  الزايد..

 على عق ..
 
 !!طي  ليو ما حكيت  لتقل  حيات  رأسا

 ليو ما والهتني وحكيت؟؟ ليو ما لمات؟؟

 اعملويرت اي ايي بدي   م. وراك حيات  انقلمت..

 ليا هي ؟؟ احع  الف خء ه   عدا ..

 ش  ذن  علبي في ؟؟ ش  ذن  ثقتي تكعرها؟؟

 ..خليتني أش  بكل الراس الي ح لي

 ليو ثقتي؟؟ ليو روحي؟؟ ليو علبي؟؟ يرت اش  بكل الراس الي بت عف معي ش  بدها مني؟؟ ليو انا؟؟

 أنا؟؟ليو  ن مة حالي بنع  علي ...ليو نفعيتي؟؟إلي للي   بس أل  
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 ..وما حد حاسس فيها طمعها غر  ..  طمعها حاد..

 او حتى ما راضية تتلي الراس طش ف  ضعفها

 الكل بعرف انو هي تما  لاتى ما حد طشف  عليها..

بس ملا حلد بعرف ملالهلا او ليف الالا ؟؟ بتصللللللللللللرة الفرحلة   حلد ملا يحك  انلو هي   مريحلة و مبعلللللللللللل طلة..

 غلط

و عردها هي بتحط راسللللللللها ي الملدي و بحرا  و ما بحعلللللللل   ب حالها ليف    الراس..بحعللللللللاعد الراس و بتفرح 

يمك. بحالة لاضلل. أو لس كلمة يرفع  آمالها    ما حد عادر طعرف و طشلل ف ضللاكتها المصللءرعة..  حالها..

بءف  الضلللللللللللل  و بحعللللللللللللكر بلاب مشللللللللللللاعرهلا بتحفز الرلاس و بلارفة معر  لاتهس و عرلدهلا هي   انلو الايلاي حل ي..

 ..هي شمو ميتة و متر عةبحرا  و و 

 ..وبتح  الكل وما بتكره حد  بت عف مة الكل..

  بس لما تصير الشغلة عردها ما حد بحوها

 ..والكل بمين ي حقيقتو معاها
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 حط بمال ..

 ما تفكر للاري الراس ح لي   تعا  احكيل  شغلة..

 عرد او  مء  رح يلارل ك ا ها رح يك ن  مع ..

 يضل  مع هس بس شلصين ث ث الي رح   و مش ..

اذا زعلت و انكعللرت عادي معلا انت م   وبمبللا  دمعات  و ب عف  معاك وعت ضللعف ..  ويعللاندوك..

 بس حط بمال  انو الجرح هاد رح يءي  بس  لماد..

 بدو وعت و بدو دوا و كل واحد حع  دواه و رح يداو  

 يوطمع  إلي كان ثقيل عليهس و م دك الي بكروه و نكدك الي كان  طعمع ك ل   عل

رح يفرلي  ان  لرت لثير عليهس  عمل محاسر .. رح يدخل على حيات  شلم رح يحم  بكل معاو. ..

 بال عت الي كان  هس مفكر ر  لتار علي 

ن ملا بلدك شلللللللللللل  الي و دخلل فيهلا مي  و طلة كلل شلللللللللللللم ملا بلدك ايلاه..  اطلة منهلا..  ملا ضلللللللللللللل  ل ا دا.رتل ..

 ي  بحعحراه؟؟؟ انجز 
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 زري بصمة...

.. وععدت مة ضلللللميري لأو  مري 2020و بلشلللللت أسللللل   حالي شللللل  انجازات  ب  فيها مة حالي..في مري ععدت 

 او زي ما بتحعمى)ععدي عرب(  ععدت نقاوي..

 الي حميتو ش  الا   م. وراه  س لت حالي أسئلة لتيري.. المهس...

 ش  عمل عشا  ؟؟ الي حكيت   أم  عليو و يارحتها عليو  الي ضايت عشانو..

 س لت اللار م. مري ش  اجى م. وراه؟؟ ي؟!؟! الي بكيت دم ي عليو ليل و  هار..ش  انجز لرمال

 وفي كل مري ب يل لءر   حل ما إلها

 عرفت حالي بس الي الحشفتو لقيت حالي..

كان عقلي يق لي رح   كان وعتها عقلي يق لي   و علبي يق لي اه..  وعرفت عمره احعلللللاس القل  م  يلللللادق..

 ورلضلللت وراه احعلللاس القل  و عللليت..  و علبي بق   ا سللليي ما انت بتحميو..  ..تركعلللري ورح تمءلي ت ثق

 لرح ب   عيان  ما حد انكعر عد ما علبي انتذ ...  بس وراه كل الت ايات..
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 فيرا نحك  بداية لديدي...

 مريحة انا ليف ما لرت  ما تع لني ليف حالي...

 انو ارلة اشكيل  همي و اجي احكيل  مشاللي

 ما عليرا..المهس  ال ردية..هاي رح تك ن ب اح م   

محمل الجد  الي ما ياخذ ل م  على   الي طعللللللتصللللللغر   ما يلزمني ب ي حالة م. حا ت ..  نو بالنعللللللمة الي..

ما بحللالللة      نللو ب عف ي رللي م. دونلل  وبعللللللللللللرللد حللالي بحللالي بللالعرب ..  .. مللا يلزمني حتى ب وععللات

 أشلا  الي ب لهين

وهي  فيرا  حالي م. دون  مرتاحة الما .. وهي  احعل. ال ..  لتير سلهلة.. بحال ..خليني بحالي و خلي  

القصلللللللللللة الي كان واحد م. الءرفين فاعد  القصلللللللللللة الي حكى فيها كل البشلللللللللللر.. نحك  خلصلللللللللللت القصلللللللللللة..

  ناعم كل الللليي فيها..   ناعم ح ..  ناعم شللللغف.. القصللللة إلي كان واحد م. الءرفين ناعم..  مشللللاعر..

 و تصير ي ما ممك. ترلة زي او ..القصة الصعمة ال

 نقءة و يفحة لديدي
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 ..حاسسما حد 

شلللللللل  ممك. تك ن ردي  شلللللللل  ممك. تعمل يا ترا؟؟؟ ه  ل  اجى الي   و التقيرا فيو و الت عيني ب عير ...

 ش  ممك. تتصرف وعتها؟؟؟ فعل ؟؟

  رح اعتبرك و  ك ن  دخلت حيات  بالنعمة إلي..

بالي   الي بلشللللللللللللت تعاملني   بالي   الي سللللللللللللامت حال  و اختفيت..  مرو..بالي   الي طلعت   انت اختفيت..

 مة هي  و ف ق كل هاد عاعدي عس بكت  في  رواية  عادي..

 !!الله و على سلر ة القدر ليف

 عس بكت  و انت ب مكان وانا بمكان

 و  حتى أنا أعرأ ش  بكت    انت تقرأ..

 بس نازلة الت  زي الي فقدت اغلى ما عردها

 اطا عس يصير لة الت  و  ك    بعمري لتبت..ناز 

شللللللم فقد لذي   شللللللم لئي  و ضلللللاطة.. شللللللم بي لللللا  و يمزح.. ل ات  الف شللللللم و شللللللم..

تراعض    انا ل ات   شلللللللم بحك  وفاعد اغل  الك  .. شلللللللم سللللللالت وما مهتس.. الاياي و شللللللغفها..

وكل شلللم ل ات      يللاحي..و  الليي ل ات  و  الليي ل ات  واضللح.. بس و  ل ات  عف ي..  يللراعات..و 

 ما حد عارف و حاسس عاطا لا ة العكري..
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  ان...ب  عر

لرت أنا    و  مري حكيتي ان  ما عس بتحسللللللليي ب اللللللليي.. مملى لرت أحك .. انتي و  مري حكيتي ان  تعمانة..

ضللللللللليت أبك   أحبس دم في لاد وعت الر  ..  لرت أبك  م. دون يلللللللل ت..  عشللللللللان أهرب م. كل الراس..

لرللت التلل      حكيللت بس أهملللت ول د نللاس كللانللت بحللالتي و ترلتهللا..  أنللا  م. دون مللا أحس..لاللد مللا  

و لرت  انت    سللللللللللللء ري علدطا انلا تعملانلة.. لرلت بحك  نفسلللللللللللليي ايللللللللللللرخ و اطلة كلل ولة الي ل ا ضللللللللللللل في..

 لرت احك  أنا بدي ابك  لأ سيى تفكرو   ا   بمزح..

 لرت احك  و احك  ما كان في حد يصدعني

 يصدق عدطا انا لرت بحالة لكتف ابك  عليوما كان حد  

  لرت احك   او لتف يءمء  علي وعت ما صايت و لقيت كل الراس تتلت عني...

 هاي كل القصة  بس ما حدا انحمو لي...
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 ....يع 

  ليف ا سيى؟؟ زي كلمة )ا سيي..طنشيي..لبري عقل (.. في أشياء ال احد بتع  منها..

 الجرح مءم ي؟! ليف  
 
اعف بلارلعلل  للمللايلللللللللللليي..اذا ايلللللللللللل   الم 

 
ليف ا سلللللللللللليى اذا كلمللة    اطنا و ايلللللللللللل 

ما اي حد   ما اي حد بقدر ينسلللليى مايلللليي انحفر فيو و نمصللللس فيو..  النعلللليان يللللع  أي حد يتحملها..

 ..بقدر يءنا ولة انكت  ل اه و انحصر في علمو

بر عقلو و بحصلللللر ما اي حد عادر يك  ما اي حد بقدر يكبر عقلو و ينسللللليى خيانة و خذ ن يلللللارت معاه...

ما اي حلد و  حلد علادر ينسلللللللللللليى اشللللللللللللللا  طلع  م. حيلاترلا بي   م. ا يلا  وم. دون    ولة بعيلد عرلو...

 ..حتى ل  رلع  بص ري أحلى م. ا و  و   سب ..

 نو رح احس برفس الليمة ونفس ال لة و نفس ا حعللللللاس ونفس   يللللللع  اعيا مة الشلللللللم مرتين..

 ....م ل د بس كان الل ف و نفس الشع ر ونفس كل ايي كان 
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 هرس....اثس ل

 ..و  ضل مشاعر ا شرها  ما ضل حروف التوها..

 لتبت ي اساس يرتاح علبي  و  ضل اي كلمة احكيها..

 البر اثس عملتو رو ت على ممدأ  عيان حروف وشمت على لعمي.. لتبت ي اساس تشفى لروحي..

 البر اثس عملتو ا   عدرت و وفيت  ا   حميت و اهتميت بز ادي..

  البر اثس و  يمك. اتعام. عليو

 ا   اعءيت و س لت ز ادي.. كل هدو  تحت معمى

 ت ثير عكسيي  لروح..  سيئات.. اغ  .. )اثس لهرس(..

 ..مشاعر ما واضاة  لره..  لعر.. هم  ..

 )اثس لهرس( كلو تحت معمى  وغصة بالقل ..

بع عتي على ممللدأ )لمللا تللدي. تللدان( او ) اعمللل ا   لرللت مريحللة    البر اثس يلللللللللللللار معي او البر اثس عملتللو..

 مري. بت حي بآخر الءر  (

 خليني اضل على اثس لهرس وبس
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 لقيت حال ؟؟

 ...نملا ايي لديد عني

 ..بعرف مين بحمني و بعرف مين بيكرهني

 بعرف لما تحكيني مصااة عد ما لمّلت ل م   بعرف كل كلمة بتءلة م. حدا ش  سموها و ش  غايتها..

 ...غيبت  وب حظ حض رك ل  لرت بين ميةب حظ  

 بكحشف طيبت  اذا خير او شر م. أو  حديث بيراترا

 ..و بحس اذا ل م  اللءيف عس محمة او خماثة

 ..بقدر ميّب بين الراس متل ما بميب بين أيابعي

  لهي  اذا لقيتني عس اتحاشاك ف دوّر ي حال  بين

 ��.. هدو  
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 وبس والله..

 كل 
 
 ...ع عات  مة الراس عاملتها ايقافحاليا

 ..عردي احعاس انو ول د اي شلم بحيات 

 ...او م  صح انو ه  بحيات   بال عت الغلط..

 ..بش ف المب  برا التلف ن و باجي ي بالي افت. و ارد ل  حد يمعتلي برد عليو بعد فلاري..

  و ل  حد رن علي بضل يافرة او بحط لتس الص ت

 وبس تتلم الرنة برم  التلف ن   نو ما حابة ارد..

 و  ك نو يار ايي

 وبس والله بس خلم ويلت مرحلة مليت فيها كل ايي...  م  كآبة و  حزن...
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 ما دايما في..

 ...ما حد طعتهين بزعل الشلم الي بتحم ه مجا  يا لماعة ...في 

 انت  ما تتتيل  عدطا الزعل و  طنش  هالزعل..

 ..بيءف  روح المني اد 

احعللللللللللللاسللللللللللللرلا ان  زعلرلا ما فلارق مة الي احرلا برحوهس الي للد وعفرلا ضللللللللللللل الكلل   اعسلللللللللللليى م. الزعلل..و الي 

 عشا هس

 ...و حر  ي بعض بالارية برحل كل ايي يا عمي يالا ا بعض..

 ...حر و ي بعض ما دايما في بكرا

 ...وبس والله

 

 

 

 

 

 

 

 



 

85 
 

 ب  عر ان..

 و لتير لمان لتير م. الراس بحع  ال حدي البشعة..

 ..انت عس تتص ر ال حدي غير ما 

  لما تمعد ع. العالس كلو و ضل مة حال  لاال 

 ..و حك  العالس و ل   العالس.. بهدوء م. غير ضجي  العالس..  مة تلف ن  و لتابات  و اعتماسات ..

  ب عتها انت بتك ن عاعد عس بلارالة ذلر ات  كلها

او انلل  تفرجي   يحس فيلل ..  بللدون مللا حللد  ..علللت بحيللاتلل  و بكيللت لاللاللل  مة حللاللل لتعرف عللدطا انللت ز 

بس ل اتل     عس تتحملل الضللللللللللللغط لالالل  و بضلللللللللللللل  علدا  اي حلد انلت اع   حلد..  حلد انل  ضللللللللللللعيف..

 ..تهميا و تكعير و ما حد حاسس فيها غير حال 

 !! �� ��.. وم. دون ماحد م. العالس ي عف معاك

 

 عس بتتف    اسماب و برلة   اسماب
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اذا بي   م. ا يا    شلللللللل  عس بصللللللللير....  اطا في؟؟؟؟  عس بعللللللللمة ع. الم ت هاي ا يا ...  اوف.....وف اوف ا

مللا بللدي حللد يحك  كللانللت     نللو مللا بللدي غير الللدعللاء..    حللد يمك  علي..  روحللت مللا عليكس غير الللدعللاء الي...

 بالليرو احك لي ع. محاسني بتمنى م. كل شلم يذلر    اسلاروا عي ب ...  ..وكانت

 ..يضل يذلر محاسني عمل معاوئ 

  ولرحتو بالاك  واذا بي   حد زعل مني سامح   ..

  حلد يقسلللللللللللليى ي اهلي    ضلللللللللللللكس طمر  ي اهلي و طمر هس ا   مبعلللللللللللل طلة بلالمكلان الي انلا فيلو...  بتعلذر مرلو..

ح ما اخ ي الي ر   ما ام  الي بحعللللللللللللت علللل ...  ما اب ي الي بتحمللللل...   ق لهس بنتكس كللللانللللت و كللللانللللت...و 

ماتت وكانت تعمل و تعلللللللل ي  و ضلللللللللكس احك  ...  ضلللللللللكس اذلرو   باللير.. ما اي حد رح يفهس.. طعللللللللمة..

 اذلرو   بكل طي  غير هي  ما حد يحك ..  خير...

 ...واذا بي   روحت سامح   

 ...واذا بي   عصرت مة حد اعذرو  
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 بدي عل  شغلة...

 بس تتع  رح ت عيني لمم  

 ..علبي وانا مع  ورح ع ل  ع     ت عة... بس تتع  رح ت عيني عس بمدل  ايدي ال .. بدك..حتى ل  ما 

 ..يدق علبي رح يتحمل التع  لرمال  بس تتع  ل  كل تعم  على علبي.. حتى ل  ما لرت معي..

 ..بس تتع  رح ت عيني او  حد بقل  تعا 

 ..احكيلي بعرف ان  مداي 

 و ش  حل  التع  لرمال  تع  ميل على علبي ل  لتف  ما لفاك..بس ت بس تتع  رح اتع  مع ..
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 في مرو؟؟

اعفة ضلللللللللدك.. حل   و فج ي ت حي شللللللللللم عرده  وتحس انو كل الراس تتلت عر .. لما تحس انو الدنيا و

شلللم عرده اسللتعداد طغير    او حتى طعللمة يلل ت ضللاكت ...  او حتى طغير مزال .. اسللتعداد طعللمع ..

 الزعل ما  ب    عي ن  ال  م دك لاتى ت ا ..
 
  نو أي 

شلللللللللللم عرده اسللللللللللتعداد ما يلارل  ا  و ضللللللللللاكت  ما تفارق  و يمك. أيلللللللللل  دم ع  الي بتحلي عي ن ..

 نو   نو انت هي .. حمّ  م. دون سب .. حتى علم  الءيّ ..  حتى اللمعة الي بعي ن  حابينها.. عي ن ...

بعللرعة بريلليى و بعللرعة بزعل و بعللرعة بتغير و بعللرعة برلة زي ما كان و  ك نو و نو علم   انت واضللح..

سلللللب    بس بتكحشلللللف انو علم  سلللللب  محمة الراس ال ..  علم  كان سلللللب  كل اللللليي يلللللار مع ... يلللللار..

 ...انو علم  ما في مرو  دعاوي الراس..

 ...وبس والله علم ... نو الراس كلها سرعت مر  لمعة   بس انت ما عارف انو علم  مري...

 !!!الي بعده
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...
 
  حرفيا

الرلاس خعللللللللللللرت ول دي بحيلاتهلا و   انلو انلا ملا خعللللللللللللرت اي حلد بحيلات ..  عرلدي عرلاعلة ع  لة و سللللللللللللفلاحلة..

  وعارفة و مت لدي انو  ترا ما يهمني..  عادي..

 ..الي زي ما رح ت حي بعرفهس..الي ترلني م. دون سب  رح يجي ي   و يدّور علي بين كل الراس الي 

اطلة و اختف   ف اتس اوك.. عراعتي هاي الفلاري الامدلله او الثقة الي انا فيها وايلة اعلى معت   فيها..

 ما زع نة وما مهتمة الله مع .. انت الي اخلارت المعد.. اخر همي اس   عر ..
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 تحيل...مع

 انت مفكر حال  رح تنسيى او بحتتيل ان  تنسيى

 معتحيل تنسيى حد عشت معاه ايا  و حكيت معاه

 بالعاعات و ضاكت معاه و تتانقت معاه

رح تعلللمة اسلللمو ورح تلم.    ا  ما يجي م عف و تتذلر محاسللل. او معلللاو ء هاد الشللللم.. شللل  ما تعمل..

 رح ترلة لماادثة كان كلها ح  و لهفة ي رتو..

معق    عللللللا   و  سلللللليى    اختفى و  عللللللاك؟؟..  معق   بعللللللرعة راح و  رح ترا  و تعلللللل   حال  شلللللل  الي يللللللار..

 ايام ؟؟ و حبي و ليا   و لهفتي ؟؟

 رح تشغل بال  ب اشياء انت ما بدك اياها

   نو انت مجم ر تتذلر  ما  نو انت بدك..

 مجم ر كل م عف ترلة   ايي انت ما بدك اياه

  مجم ر اي ايي يصير مع  ي ف  مجر  حيات 

 بعب  لذبة و ح  طلة كلو ورق

 معتحيل حراسيى بس معتحيل تنسيى ...رح ت
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  لشيي الي بشة بالع عات...ا

 
 
 ه  انو يجي ي حيات  شلم و طع دك ي ايي معين..زي مث 

  يحرم  مرو..   وفج ي بتغير..  ليصلللير الشللليي هاد اللليي اسلللاسللليي ب حيات ..  حرية..  ح  زايد..  اهتما  زايد..

 الارية  ا هتما ..  يحرم  الا  ...

 عس بتح. بءر قة مجر نة كل عقل  مع  بحشتاعلو..  ..بدك هالاداه ن وعتها انت  

  نو ما الها طعس اذا طلمتها...  ما في  تاخده..  ..ن  بتعرف انو هاد الشيي ما برءل    بس ما في  تءل ..

 ()شادتها او خليرا  عميها

افي اللليي م. الا   شللل  الفايدي انو انت لعلللات  معاه و انت عس بتحس انو م    ها ما طالعة م. القل ..

 و ا هتما  و الارية

 ول  كل الراس التمعت.. ما رح طع ض  عرو... حتى ل  اجى الكل و اهتس في ..

 رح ضل  تعتنى فيو و علم  ما بتقمل حد تا   و  بده غيره

 هاد ه  اسمو ادمان و غياب
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  بتعرف شغلة..

 بال عت الي حميت  فيو

 نو لرت شللللللللللللايف انو حم  خيا     ال عت الي مر ت فيو بفلاري ولة..ه    حعلللللللللللليت حالي طايري م. الفرح..

 حعيت انو روحي شفيت م. تعوها حقيق ..و 

و ل سللللللللللللف كلانلت     نلو على او  م عف سللللللللللللاملت حلالل  و روحلت.. و الصللللللللللللدملة انلو كلان حلس علارف ليا...

 صا ي م. ن م  كان لرح لديد لقلبي

 ي عي انو لما ت عة رح و   الي ت عة ان  سرد الو..

 بس بتعرف ش  استفدت وانت دواه لما يت لة..

 علمتني انو مافي حد بح  حد بعي بو انو علمتني ما اوث  باي شلم ل  يحلف بالديانات العمعة..

 بس بدهس ايانا وعت نك ن مبع طين و بر ا 

 علمتني انو القل  غالي علي 

خلي الي ضل فيو اح  اهلي و الراس الي عرجد  انا علبي لمان يار غالي.. وبما انو علم  كان غالي علي ..

 بتهتس   الي
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 يمك. بكرا...

  سيى انو اجى ي حيات  شلم و خذل  بق يا

 وانكس لتير لرت  طيمين مة ا شلا  الغلط

 توا سيى ان  عس تتمنى شغ ت لعا ما يار 

 و انو الشيي الي عس تحلس فيو لعا ما ويل

 و  تفكر انو لما تدي. تدان اع ج او ديلو ملت ي   المرل حة...و   تفكر ب انو الدنيا زي 

 خلي راس  دايما بالعالي تعا  اع ل  ايي.....ترا ا شكا  م. برا ما زي م. ل ا

 الي ما رح يتذل  ب ي   م. ا يا ..  نو ه  ال حيد و حط عي ن  ب عي ن رب ..

  حرم   نو بده   ال  ا حعلللللللل...   فراغ...ما حرم  م. ..وخلي  معللللللللت ع  انو الله بس حرم  م. الللللللليي

ربرا حرمني م. ح     م. ب هاي الشلللللللللغلة..أه  بلشلللللللللت أ  نو بده طع ضللللللللل  ب الشللللللللليي الي انت تعلللللللللحراه...

  نو بده   الي ا حع. حميتو..

 حرمني م. شغ ت انا غنى عنها  بده   الي الشلم الي معتحيل يلارلني ب نم الءر  ...

 اند  عليها لقدا حرمني م. شغ ت يمك.  

اذا ما   في بكرا و ي   حل ...  وخليل  ي املل انلو في بكرا و احعلللللللللللل. م. الي  ..  وبضلللللللللللللل احك  الاملدلله...

  الي  

 يمك. بكرا
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 لقيراه مات..

 تجاهلرا و انو عادي ش  ما يصير رح يرلة الي عس  عحراه  علمو ما .. ب كل واحد فيرا..

اعف و المشلللللاعر عس بلابيد  و الاك  و الشلللللع ر  اللللليي...الرمضلللللة ا ولى عاومت لفلاري و الرمض حمل كل  و الم 

انللو  و   حلاوللت تحك  انلو خلم بكف  تعللللللللللللتنى..والرمضلللللللللللللة الثللانيللة حلاوللت تبريهللا و   تلارالس ي   بعللد ي  ...و 

ملللات    ضللللللللللللليرلللا  علللذبلللو   حتى حكيرلللا علللادي بيتع د..و   يللل ..ذالتعللل   م.القلللل  خلم تعللل  محتلللاج يرتلللاح  

  ولمللا الحشللللللللللللفرللا انللو احرللا بحللالللة حللد لممرللا..   مض م ل د بللالقللل ..لاقهللا كللل نو   مللات الرمض..و   القللل ..

ما ضللللللللل فيرا حيل نحط   مشللللللللاعرنا ذبلت..  ما ضللللللللل نمض ينمض بالقل ...  لقيرا كل نمض ميت بالقل ..

 لقيرا القل  مات اعذار الهس..

 العت  الي ما الو فايدي بعد م ت القل  ...و ضل العت 
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 البس حال ...

اهرب لما تمءل   لما تحس حال  بدك اللللللليي معين وما م عيو..  اهرب.. بضلللللللية..اهرب لما تحس حال  عس  

وعلت تلبس   اهرب لملا تتغير يللللللللللللفلاتل  اسللللللللللللل بل  حيلاتل  تصللللللللللللرفلاتل .. تحس حلالل  ممءلل تشللللللللللللملو حلالل ..

 شلم ما انت

 ؟؟؟ انت و  هس؟؟؟مين الي مهس يا عمي   ضل  تتغير عشا هس... وعت ما تتغير مة حال ...

يدعيني الشع ر ان  تتغير   شلم   و  تفكر تك ن   شلم تا  .. ارلة حال ... غير حال    حال ..

 ما حل  بالمري تا   والله ب لة و يع ..

   تغير خصلة م. حال  عشان حد حل  الراس تعرف  زي ما انت..  حل  الراس تحم  متل ما انت..

 خلي الراس تحم  متل ما انت

 الراس تح  واحد تا   م ل د ل ات  و  بع ...يدعيني شع ر م  حل  بالمري لما 

  بس م  انت

  وبس والله
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 خلصت الاكاية..

 انا غير مثل ما انت بتحوهس ما رح طعء ك..

 ورح يحاول  يتفف ا عر  راح طعمع  هم م  اه..

 م. باب الم اساه و م. باب انو وال  عليهس يضل  لمم  بس با سس و الاك 

 تعم  و ولع بس و  حد فيهس بقدر طشيل هم  و 

رح يتل ك تعيا ع علللة    وملللا رح يءلة ب ايلللديهس الللللللللللليي غير ا هس يءمءم  عليللل ..  وملللا حلللد رح يحت  للل ..

 و  حتى ايي لديد عشان  ما رح يقدرو غيرو ايي عشان ...  مقرفة ب لمية مراحلها...

 وكل ش ي رح يحك  ل  بحم  رح يتغزل  في ...

   ال    يصا ك برم الليل   هس بس اشتاع و رح

الي سلللللللللللللارق   وم. الشلللللللللللل ق الكللذاب..  همهس بس طشللللللللللللمع  حللالهس...  ...مللا همهس ولعكس و  اي الللللللللللليي فيكس

ما يللللدع وا الللليي  ما رح يهتم  و  رح يمادروا ب   رح يمرق ي   و اسللللم ي على زعلكس و يمك. يدو .. عي  هس..

 اوكا ه سيقءع  الع عة معك

 (خلصت الاكاية)
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 (اخر المءاف كان ) الله بعينو   د..اشارلو مري وحدي مة حلربت    ..ما بفرجي حد ضعف 

  نو عارفة ..بس ما بدي اسمة الله بعين ..ي فكري بعرف انو الله بعين

 يق لي اذا لتف  ما وسع  ميلي ي علبي ب مشاكل  بدي شلم اذا ميلت ي لتفو

  عشان هي  ما بشارك اي حد ب مشاللي او زعلي او حتى ضعف 

  ربرا ما بنسيى حد...  رب  به  ها..  بعين..الله   نو اخرتها

شلللللللللللل    ما الله بعين..  ...يق لي بعللللللللللللمعل  ل خر و يه  هلا علي  ..حرفيلا لملا اع   لالد انلا بلدي اشللللللللللللك  همي  هلاد كللو بعرفلو

  استفدت

 بعد كل الي حكيتو بحت عة كلمو الله بعين رح يه  ها؟؟؟ :] 

  لربت اشارلو مري وحدي مة حد  ما بفرجي حد ضعف 

  نو عارفة بس ما بدي اسمة الله بعين.. ي فكري بعرف انو الله بعين و اخر المءاف كان ) الله بعين(

 يق لي اذا لتف  ما وسع  ميلي ي علبي ب مشاكل  بدي شلم اذا ميلت ي لتفو

رب  ما بنسللللليى   به  ها..رب    الله بعين..   نو اخرتها  ..حد ب مشلللللاللي او زعلي او حتى ضلللللعف  عشلللللان هي  ما بشلللللارك اي

  يق لي بعمع  ل خر و يه  ها عليحرفيا لما اع   لح انا بدي اشك  همي   هاد كلو بعرفو..  حد

 بعد كل الي حكيتو بحت عة كلمو الله بعين رح يه  ها؟  ش  استفدت م. هاد الشيي ما الله بعين

  يتة ميتة نو لربت شع ر لما اروح عرد حد و انا ميتة بكى م    ما رح يه  ها

 و با خر رب  به  ها...و ما عدرت اويف الي انا فيو

 فاهمين م ض ي الفضفضة غلط ..فاهمين م ض ي الءمءمة غلط  ..ياخي بعرف انو ربرا به  ها بس ما هي 
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 اللاتمة...

 

فيرا الي بءلة م. هاي  طر بس الشلللللا  كل واحد فيرا عاش تجارب الفاشللللللة.. كل واحد فيرا داق الغصلللللة...

اعف ما مكع ر..  و  حتى فيو خدش يغير... الشغلة و

 في حد لءيف بءلة بحيات ..  تعلمت م. تجربتي انو في ي   لميل..

 تعلمت مرو كل ايي مري. و كل اييء سييء تعلمت انو ا يا  ا س ء هي ا حع...

الي مر للت فيللو محءللة عءللار   يللو..طرف ثللالللث مللا كللان اسلللللللللللل ء الللللللللللليي مر للت ف  و الرحيجللة كللانللت هللاد الكتللاب..

 ع. رشح و عد  عماري ع. نزوي..  عابري..

 تجربة الا  الي عشتها خلتني اع   م. اضعف شلم..

 انو الا  الو لذتو بس ما م. لمية الر احي... م. طرف ثالث.. الشيي الي عشتو

 يتتف ..الي ب لة انو انت تعء  ثقت  كاملة لشلم ممك.   الا  ما ب لة زي ما حك ...

رح ت عة ب طرق ما الها طرف  اذا اختفى هاد ا حعلللاس او الشلللغف..و   الا  احعلللاس..  الا  مشلللاعر..

 وراها ... .طرف ثالث عماري ع. طر   معدود عشت م  ثالث..

 طرف ثالث عماري ع. مفلارق طرق   ث ث ن احي...  طر   ممدود ما الو  هاية...

 الا  ما الو ول د ا  بقصم الليا ..  ا..انا مبع طة انو حرفيو بكت  خاتمة الكتاب  

طرف ثالث عبري لكل شلللللللم دخل الءر   الثالث وما    ما زع نة ي مايلللللليي راح...  انا حرفيا..و و بكمتو 

 طرف ثالث عماري ع. طر   ما الها رلعة...  طلة منها...
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